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Liturgia hodin je Skolou modlitby 0

(z myslienok papeza Leva) l

Je to Svity Duch, ktory nas uc¢i modlit
sa. Odo dna Turic Duch prebyva v Cirkvi
a inSpiruje kazda jej cinnost, osobitne
modlitbu.

Zivot prvého spolocenstva, ktoré
vzniklo v Jeruzaleme po JeziSovej Velkej
noci, je zivotom v Duchu, ktorého daroval
zmrtvychvstaly Pan. ,Odvtedy — hovori
koncil — sa Cirkev nikdy neprestala

zhromazdovat' na slavenie vel'konocéného
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n tajomstva, pricom dita, ,Co sa nartho
n v celom Pisme vztahovalo® (Lk 24, 27),
'. slavi Eucharistiu, v ktorej ,sa spritomnuje
L vitazstvo a triumf jeho smrti‘, a zaroven

L mocou Ducha Sviatého vzdava Bohu

L vdaky ,za jeho nevyslovny dar‘ (2 Kor 9,
|] 15) v Kristovi Jezisovi, ,na chvalu jeho
[| slavy* (Ef 1, 12)“. (SC, 6)
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V nasej dobe, v prostredi ovlaidanom
mentalitou efektivnosti a konzumu, sa
modlitba mo6ze javit ako nieco zbyto¢né ¢i
smiesSne. Vo svete, kde si veda a technika
narokuju davat odpovede na vsetko, sa
modlitba moze zdat formou uniku.
NavySe aj v mnohych krestanskych
rodinach sa uz modlitba neodovzdava
dalej, zatial' ¢o mnohi l'udia riskuju, ze si
ju pomylia s jednou z mnohych technik
psychologickej povahy, zameranych na
osobné blaho. Modlitba si vsak ako
zakladny rozmer nasho cloveéenstva
zaslazi, aby bola znovu objavena vo svojej
pravde.

Konstitacia Sacrosanctum Concilium
vzala tato potrebu vazne. A to hlboko

tesilo svatého papeza Pavla VI., ktory pri
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vyhlaseni tohto prvého dokumentu

schvaleného  Druhym  vatikdnskym
koncilom povedal: ,Boh na prvom
mieste; modlitba je nasou prvou
povinnostou;  liturgia je  prvym
prameniom Bozieho Zivota, ktory sa nam
odovzdava, prvou Skolou ndasho
duchovného zZivota.*

V konstitdcii totiz vyraz ,modlitba“
oznacuje celd liturgiu.
Tento pohlad je
rozhodujuci, pretoze
usmernil liturgicka
reformu a dal jej za nosna
os aktivnu ucast veriacich.
Liturgia sa predstavuje
predovsetkym ako miesto
stretnutia, ako iniciativa Boha, ktory sa vo
svojom Synovi, ,Slove, ktoré sa stalo
telom a bolo pomazané Duchom Svdtym*
(SC, 5), priblizuyje k Tudstvu. Jemu
moZzeme odpovedat ,skrze Krista,
s Kristom a v Kristovi, v jednote Ducha
Svatého®, teda vdaka ,modlitbe, ktorta
Kristus spolu so svojim mystickym telom
prednasa Otcovi“ (SC, 84).

Preto svaty Pavol VI. vriacne tazil, aby
Liturgia hodin, teda kazdodenna verejna
modlitba  Cirkvi,

Eucharistie, hlboko prenikala, ozivovala,

neoddelitelnad od

viedla a vyjadrovala celi krestanska
modlitbu a tcinne zivila duchovny zivot

Bozieho I'udu.

Aby sa tato tazba naplnila, Liturgia
hodin si ziada, aby bola coraz viac
prijimand a prezivand v bezZnom Zivote
pokrstenych a spolocenstiev. Mnohym
Tud'om, ktori sa chcti naucit modlit, najma
katechumenom, mozZe ponuknut cestu
a Skolu krestanskej modlitby. Kazdy
tyzden a kazdy den s Eucharistia
a Liturgia hodin dychom zivota Cirkvi,
vdaka ktorému Duch
Svaty pradi jej telom.
V tejto modlitbe Kristus
~Spdja so sebou celé
Tudské

a pridruzuje ho k sebe

spolocenstvo

pri  spievani  tohto
bozského spevu chvaly“
(SC, 83); tak sa den co den Coraz viac
pripajjame k velkonoénému tajomstvu
a pripodobriujeme sa mu.

Liturgia hodin, ktord je spata
s Eucharistiou a predlzuje jej svetlo,
posvacuje c¢as nasho kazdodenného
zivota: rano za¢iname den s vierou
a vd’acnostou; napoludnie prosime o silu
vernosti uprostred namah; vecer, po
skonceni prace, veSpery sprevadzaja
chvilu zapadu slnka; v noci zaspavame
a zverujeme sa Boziemu pokoju. Kazda
hodinka je tukonom nadeje: pocas
pozemského putovania bdieme a spolu
s celou Cirkvou ocakavame slavny navrat

Pana.
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Ikonostas a baldachyn v chrame
(vyznam a symbolika ¢asti chramu)

Siacastou tohtorocnej odpustovej
slavnosti bolo aj posvatenie obnoveného
ikonostasu a nového baldachynu v nasom
farskom chrame. Aky je vyznam
a symbolika tychto ¢asti chramu?

Ikonostas pripomina zaves zo
Starého

a svatynou svatych.

svatynou

Zakona  medzi

Ikonostas, ked’ze
predstavuje  Sviaté  Pismo
v obrazoch, je zloZeny z ikon,
ktoré sa piSu a éitaja.
Prostrednictvom ikon ukazuje
dejiny spasy obsiahnuté
v Starom i Novom zakone a je
takpovediac otvorenou
knihou, v ktorej kazdy clovek
moze precitat najdolezitejsie
pribehy a hlavne ucenie krestanskej viery.
Je to teda biblicky katechizmus, kde je
ikonami vysvetlené ucenie Sv. Pisma
(Starého iNového zakona) o vykiapeni
¢loveka.

Baldachyn v cirkevnej liturgii plni
praktickd ulohu ochrany pred vonkajsimi
vplyvmi  a
zdoraznujac dostojnost a sviatost miesta

zarovenn  symbolick,
alebo osoby, nad ktorou je rozprestrety.
P6ovodne slazili baldachyny ako
ochrana pred slnkom a dazdom pocas
procesii a vonkajsich slavnosti. Postupne

sa zacali pouzivat aj v interiéri chramov,
kde plnili dekorativnu a ¢estnti funkciu.
Baldachyny symbolizujua pritomnost
Boha a zdoraznuju jeho kralovskua
dostojnost. Baldachyn nad oltarom
zaroven tvori jeden z najddlezitejsich
prvkov vybavenia chramu a zdoéraznuje
svatost miesta, kde sa slavi
Eucharistia. Jeho
pritomnost nad oltarom mu
dodava vynimoc¢ny charakter
a sastred’uje pozornost
veriacich na najdolezitejsiu

liturgickt udalost.

Symbolika oltarneho
baldachynu  je  hlboko
zakorenena v krestanskej
tradicii. Baldachyn

symbolizuje nebo, ktoré zostupuje na zem
pocas slavenia Eucharistie. Je to tiez znak
pritomnosti Boha v NajsvitejSej sviatosti
a Jeho starostlivosti o veriacich. Oltarny
baldachyn pripomina aj kralovska
dostojnost  JeziSa Krista pritomného
v Eucharistii.

Oltarny baldachyn tvori ustredny bod
liturgie, ststredujic pozornost veriacich
na oltar, kde sa konéa obeta svitej liturgie.
Jeho pritomnost zdoraznuje sakralny
charakter tohto miesta a pozyva k hlbokej

modlitbe a kontemplacii.
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Liturgicky program

Liturgicky program po 13. nedeli po Piatdesiatnici

od 24.08. do 30.08. 2026

06:30 sv. lit. (csl.) 7z rod. Galovej, Mlejove;...

Pondelok “ . ,
24.08 Sv. mucéenik Myron 18:00 sv. lit. (slov.) 1. 7 Anna (panychida)
2. 7 Stefan, Maria
Utorok Bl. hieromucenik Metod, 07:30 sv. lit. (csl.) * Marek, Marek, Viktéria, Patrik
25.08. michalovsky protoigumen 18:00 sv. lit. (slov.) * Martina, Vladimir
06:30 sv. lit. (csl.) * Vasil, Anna...
Streda Sv. muc. Adrian a Natalia
26.08. 18:00 sv. lit. (slov.) + Cubomir
06:30 sv. lit. (csl.) t Anna, Zuzana
Stvrtok .
27.08 Prep. otec Pimen 18:00 sv. lit. (slov.) 1. 7 Irena, Miroslav
2, 7 Maria (panychida)
06:30 sv. lit. (csl.) + Ivona
Piatok Prep. otec Mojzi$ Etiopsky 17:00 Velka Veéieren
28.08. zdrzanlivost od miasa | 18:00 sv. lit. (slov.) 1. *Méaria, Stefan
2. 7 Andrej, Anna, Jozef, Helena, Mikulas
. . % 9
Statie hlavy proroka, 07:30 sv. lit. (csl.) za farnost
Sobota predchodcu a krstitel’a Jana | 09:00 sv. lit. (slov.) * Zdenko, Martina...
29.08. zdrzanlivost od miasa | 17:00 Velka Vedéieren

mirovanie

14. nedel’a po

Patdesiatnici

Sv. Alexander, sv. Jan a sv. Pavol
Novy, konstantin. patriarchovia

hl. 5

18:00 sv. lit. (slov.) * Emil s rod.

08:00 sv. lit. (csl.) * za farnost

10:00 sv. lit. (slov.) * Lubomir s rod.
17:15 Vecieren (slov.)

18:00 sv. lit. (slov.) * Peter, Radovan
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Liturgicky program

Liturgicky program po 14. nedeli po Patdesiatnici
od 31.08. do 06.09. 2026

. 1 *
Pondelok Ulosenie pasu 06:30 sv. lit. (csl.) Adam
31.08. presvatej Bohorodicky 18:00 sv. lit. (slov.) + Vasil’
06:30 sv. lit. (csl. * Maria
NS Zagiatok indiktu, 30 sv. it (csl.)
. “ —/— /7
01.09. % 8 oA et s A malkn 18:00 sv. lit. (slov.) 1. *Jozef (panychida)
2. 7 Helena (panychida)
06:30 sv. lit. (csl.) * 0. Peter, Marta...
Streda Sv. mu¢. Mamant
02.09. 18:00 sv. lit. (slov.) +Juraj, Helena
Stvrtok Sv. hieromucenik Antim, 06:30 sv. lit. (csl.) + Michal, Paulina
03.09. nikomédijsky biskup 18:00 sv. lit. (slov.) + Elias, Jozef
Piatok Sv. prorok Mojzis, 06:30 sv. lit. (csl.) * SSR a NSI
ktory videl Boha )
04.09. zdrsanlivost od mésa 18:00 sv. lit. (slov.) * SSR a NSI
T 07:00 sv. lit. (csl.) 7z ruzencového spoloc¢enstva
Sv. prorok Zacharias,
Sobota P 17:00 Velké Vediereit
05.09. otec tctyhodného Jana Predchodcu

Nedela
06.09.

15. nedel’a po

Patdesiatnici

Sv. muc. Eudoxios a spol.

hl. 6

18:00 sv. lit. (slov.) tJana

08:00 sv. lit. (csl.) * za farnost

10:00 sv. lit. (slov.) * Maria
17:15 Vecieren (slov.)

18:00 sv. lit. (slov.) * Renata
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Blazeny hieromucenik Dominik Metod Trcka
(Liturgicky kalendar - 25. august)

Dominik Metod Trcka sa narodil 6.
jula 1886 vo Frydlante nad Ostravici,
vroku 1903 vstipil do rehole
redemptoristov, kde v roku 1904 zlozil aj
reholné sluby avjali 1910 prijal aj
knazské svatenie.

Ako prvy redemptorista prazskej
provincie prijal vroku 1919 vychodny
obrad aneskor cely svoj zZivot pracoval
medzi gréckokatolickymi veriacimi. Jeho
¢innost a sluzbu veriacim charakterizoval
presovsky biskup Pavol Gojdi¢ slovami, ze
4Jje pilierom Presovskej eparchie.”

Vroku 1924 sa stal predstavenym
klastora v Stropkove.

Vroku 1931 bol posviteny novy
klastor redemptoristov — gréckokatolicky
— v Michalovciach a o. Metod sa stal jeho
predstavenym. Kvoli zdravotnym
problémom sa tejto funkcie vzdal, odisiel
naspat do Stropkova, aby v roku 1936 sa
opat stal predstavenym redemptoristov
a to az do roku 1942.

Na zaklade vykonstruovanej historke
o pokuse o atek do zahranicia na faloSny
pas, bol 0. Metod odstideny na 12 rokov
vazenia. Bol internovany
v koncentracnom tibore v Podolinci.

Odtial ho viackrat vlacili na vysetrovania

do povestného ,leopoldovského mlyna“.

Pri vySetrovaniach nezradil ani svoju
vieru, ani svojich bratov, ani neprijal
ziadne ponuky na spolupracu.

Statny prokurator ho obvinil v roku
1952 zo spoluprace s biskupom Gojdic¢om,
ze rozSiroval jeho protistatne pastierske
listy a prostrednictvom svojich prazskych
predstavenych posielal tajné informaécie
do Rima. Kvalifikovali to ako zlocin
velezrady a vyzvedacstva.

Posledné Vianoce, pri ktorych si v cele
spieval koledy, boli v jeho Zivote v roku
1958. Za tento priestupok Siel do korekcie.
Hned na druhy rok, na jar 23. marca 1959
zomiera. Lekar leopoldovskej viznice
suctou aobdivom sledoval jeho
spravanie sa v chorobach, zktorych
nebolo vychodiska a najma jeho posledny
vyrok: ,Na nikoho sa nehnevam
a vsetkym odpustam.“ Povedal to uz
v brane smrti, bez myslienok na odplatu,
¢i pomstu.

Otca Metoda hned na druhy den
pochovali na vazenskom cintorine. Po
obnoveni cirkvi vroku 1968 boli jeho
pozostatky prevezené do Michaloviec.

4. 11. 2001 bol v Rime na Namesti sv.
Petra, spolu s biskupom Pavlom Petrom
Gojdicom, rimskym biskupom Janom

Pavlom II. vyhlaseny za blahoslaveného.
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Statie hlavy sv. Jana Krstitela
(Liturgicky kalendar - 29. august)

Historia sviatku Statia hlavy sv. Jana
Krstitel'a siaha do 5. storocia. Je dnom,
kedy v Samarii vysvitili chram svatého
Jana Krstitela. Tento sviatok sa zaroven
vo vychodnych cirkvach spaja so
zdrzanlivostou od maisa.

Prorocké posobenie Jana Krstitela
skonéilo po zatknuti Herodesom
Antipasom. Synoptici vidia pricinu
zatknutia v tom, Ze Jan kritizoval
Herodesa a jeho cudzolozny vztah
s Herodiadou (nevlastnou S$vagrinou),
ako aj d’alSie jeho zlé rozhodnutia.

Herodes dal Jana Krstitela stat, na
podnet Herodiady, pocas oslavy svojich
narodenin. Janovu hlavu daroval
Herodiadinej dcére Salome, ako si to
dievéa zelalo. Ako o tom citame
v evanjeliu (Mt 14, 6 -11): Na kréalovej
oslave narodenin tancovala Salome, dcéra
Herodiady, pred kralom i hostami tak
uchvatne, Ze jej tetrarcha nerozvazne
slabil dat vsSetko, ¢o si len zaziada.
Herodes poslal kata, aby stal jeho hlavu.
Salome ju priniesla matka na mise a ta
dala zakopat na akomsi §pinavom mieste.

Na takychto hostindch nebyvalo
zvykom, Zeby tancovala samotna
kralovska dcéra. Bol to vsSak Sikovny,

vopred premysleny tah jej matky, aby

donutila  Herodesa umlcéat

Predchodcu.

navzdy

Radost, smiech a dobria néaladu
vyvolana vinom vystriedal smutok a zial'.
K rozhodnému c¢inu priviedol Herodesa
hlavne strach z I'udi. Aka bude reakcia
hosti, ked nesplni prisahu? Aka bude
reakcia naroda, ked zavrazdi jeho
proroka? A co spravodlivy Bozi hnev?

Tradicia spomina sa, Ze i Janovo telo
chcela Herodiada hodit kdesi do
priepasti, ale Herodes mal v sebe zrejme
este tol'ko stidnosti, Ze jej to nedovolil.

Herodes vydal telo jeho ucenikom,
ktori ho vzali eSte tej noci a pochovali,
podla tradicie zo 4. storocia, v samarijske;j
Sebaste.

Hlavu vykopala a vzala zbozna Jana,
zena Herodesovho hospodara Chizu
a neskorsia myronosicka, ulozila ju do
hlinenej nadoby a s dctou pochovala na
Olivovej hore.

V 8. storoci, dobe obrazoboreckych
bojov, odniesli hlavu sv. Jana z Carihradu
do Komany v Malej Azii. V sti¢asnosti sa
nachadza v Chrame sv. Silvestra v Rime.
Je dolezité a zaroven zaujimavé, ze pokial
svaty Jan zil, neucinil ani jeden zazrak (Jn
10, 41), ale jeho ostatkom bola dana

zvlastna moc
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Zaciname novy liturgicky rok
(teologicko — liturgicky pohl'ad na cirkevny rok)

Novy liturgicky rok zacCina
v byzantskom obrade 1. septembra.

Liturgicky rok je rok slneény,
ustanoveny Cirkvou, v priebehu ktorého
spomina Cirkev na Kristove tajomstva
a spritomnuje ich, aby veriaci I'ud z nich
cerpal spasonosnu milost.

Otcovia Nicejského snemu v roku 325
prijali 1. september za zadiatok
liturgického roku a tak
to ostalo vo vychodnej
Cirkvi do dnesnych Cdias.
Boli totiZz mnohé iné
nazory na  trvanie
liturgického roku.
V 2. storo¢i napr. zacinal
liturgicky rok 1. marca;
v stredoveku boli snahy presunut zaciatok
indiktu na 25. marec. V latinskom obrade
zacina liturgicky rok prvou adventnou

nedelou, t.j. Stvrtou nedelou pred

sviatkom Narodenia Pana a kondéi
nedel'ou Krista Krala.
Aky je vlastne vyznam

liturgického roku? Aké je jeho
opodstatnenie v Zivote Cirkvi?
Byzantsky liturgicky rok je velkou
duchovnou knihou, ktora nas uc¢i ako
mame Boha milovat, slazit mu, oslavovat

ho a tak spasit svoju dusu.

8

Jednotlivé slavnosti a sviatky
liturgického roku by nemali zostat pre
veriacich iba obycajnou spomienkou na
historick udalost, ktora sa niekedy
vminulosti stala aje nenavratnou
minulostou. Udalosti liturgického roku je
potrebné vzdy nanovo prezivat v srdci.
Ved JeziS Kristus, okolo ktorého je
sustredeny cely liturgicky Zzivot, nie je

osobou mitvou, ¢i iba

LITURGICKY RO

historickou, ale vecne
Zivou a stale
ucinkujacou. Liturgicky
rok je dielo zivého JeziSa
Krista, jeho prace, nauky
a opakovania tajomstiev
jeho Zivota v srdciach
veriacich.

Rimsky biskup Pius XII. v encyklike
Mediator Dei (1947) hovori o Zivom
o liturgickom roku nasledovne:
LLiturgicky rok, ktoriy zboznost Cirkvi
Zivi asprevadza, nie je chladnym
a netcinnym spritomnenim skutocnosti
minulosti, ¢i obycajnym a prazdnym
spominanim  udalosti  z minulosti.
Liturgicky rok je sam Jezis Kristus, ktory
neustdle Zije vo svojej Cirkvi a pokracuje
nesmierneho

v ceste svojho

milosrdenstva.



