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Arske zvesti

Casopis Gréckokatolickej farnosti
Zosnutia Presvdtej Bohorodicky
v Humennom

Vydané pre vniitornii potrebu farnosti

Odpustenie je dar, ktory predchadza atost

(z myslienok papeza Leva)

Dnes sa zastavime pri jednom
z najohromujtcejsich a najjasnejsich gest
evanjelia: pri okamihu, ked Jezis pocas
poslednej vecere podava sdsto tomu,
ktory sa ho chysta zradit. Nie je to len
gesto zdielania, je to ovela viac: je to
posledny pokus lasky nevzdat sa.

Svaty Jan so hlbokou

duchovnou citlivostou opisuje tato chvilu

svojou

takto: ,, Pocas vecere, ked diabol uz vlozil
do srdca Juddasovi, synovi Simona
ISkariotského, iimysel zradit ho [ ...] JeZis,
vediac, Ze nadisla jeho hodina [...]
miloval ich do krajnosti“ (Jn 13, 1-2).
Milovat do krajnosti — to je klac
k pochopeniu Kristovho srdca. Laska,
ktora sa nezastavi pred odmietnutim,

sklamanim, ba ani pred nevd’akom.
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Jezi§ pozna svoju hodinu, ale
nepodlieha jej: prijima ju. On je ten, kto
rozpoznava okamih, ked jeho laska musi
prejst cez najbolestnejSiu ranu — zradu.
A namiesto toho, aby sa stiahol, obvinil
alebo bréanil... pokracuje v laske: umyva
nohy, naméaca chlieb a podava ho.

,<Je to ten, komu namocim ststo
a podam mu ho“ (Jn 13, 26).

Tymto jednoduchym a pokornym
gestom Jezis Kristus postva svoju lasku
eSte d’alej. Nie preto, ze by nevedel, co sa
deje, ale prave preto, zZe to vidi jasne
a zretelne.

Pochopil, ze slobodu druhého, aj ked
zabladi v zle, mo6zZe eSte zasiahnut svetlo
mierneho gesta. Lebo vie, zZe skuto¢né

odpustenie necaka na Iitost, ale ponika
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sa ako prvé, ako bezplatny dar, esSte
predtym, nez je prijaté.

Judas, zial', nechape. Po stiste — hovori
evanjelium — ,Satan vosiel do neho®.
Tento okamih nas zasiahne: akoby sa zlo,
ktoré bolo dovtedy skryté, prejavilo prave
po tom, co laska ukazala svoju bezbranna
tvar. A prave preto, bratia a sestry, to
susto je nasou spasou: lebo nam hovori,
ze Boh robi vSetko — naozaj vsetko —, aby
nas dosiahol, aj v hodine, ked ho my
odmietame.

Tu sa odpustenie odhaluje v celej
svojej sile a ukazuje konkrétnu tvar
nadeje. Nie je to
zabudnutie ani slabost.
Je to schopnost nechat
druhého slobodného,
hoci ho milujeme do
krajnosti. JeziSova laska
nepopiera pravdu
bolesti, ale nedovoli,
aby zlo malo posledné slovo.

Kolko vztahov sa rozpada, kolko
pribehov  sa  komplikuje, = kolko
nevypovedanych slov zostava visiet vo
vzduchu. A predsa evanjelium ukazuje, zZe
vzdy existuje sposob, ako pokracovat
vlaske, aj ked sa zda, Ze vSetko je
Odpustit

neznamena popriet zlo, ale zabranit mu,

nenavratne stratené.

aby plodilo d’alsie zlo.
Ked Judas odchadza z miestnosti,

,bola noc“. Ale hned nato Jezi$ hovori:

sleraz je oslaveny Syn céloveka“. Noc je

stadle tam, ale svetlo uZz zacalo svietit.
A svieti preto, Ze Kristus zostava verny do
krajnosti, a tak je jeho laska silnejSia nez
nenavist.

Drahi bratia a sestry, aj my prezivame
bolestné a tazké noci. Noci duSe, noci
sklamania, noci, v ktorych nas niekto
zranil alebo zradil. V tych chvilach je
pokuSenim uzavriet sa, chranit sa, vratit
uder. Ale Pan nam ukazuje skutoénu
nadej, ze vZdy existuje ina cesta. U¢i nas,
Zze aj tomu, kto sa od nas odvracia,
mozeme podat sasto. Ze modzeme
odpovedat mléanim dovery.

Prosme dnes
o milost, aby sme
vedieli odpustat, aj
ked sa
pochopeni, aj ked’ sa

necitime
citime opusteni.
Lebo prave v tych
chvilach moze laska
dosiahnuft svoj vrchol. Ako nas uci Jezis,
druhého
slobodného — aj aby zradil — a nikdy

milovat znamena nechat
neprestat verit, Ze aj tato sloboda, zranena
a zbludena, moze byt vytrhnuta zo 1zi
temnoOt a navratena k svetlu dobra.

Ked svetlo odpustenia prenikne cez
najhlbsie praskliny srdca, chapeme, ze
nikdy nie je zbytocné. Aj ked ho druhy
neprijme, aj ked sa zda marne,
odpustenie oslobodzuje toho, kto ho
dava: uvolnuje z hnevu, vracia pokoj

a znovu nas dava nam samym.
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Zaciatok liturgického roka
(Vyznam cirkevného roka pre cloveka)

Zaciatok Indiktu (nového cirkevného
roka) Otcovia nicejského koncilu (roku
325) prijali 1. september za zaciatok
liturgického roka, ¢o zostalo vo vychodnej
cirkvi az do dnes. Tento den nazyvame
inac i zac¢iatkom Indiktu. Indikt pochadza
z latinského '"indictio", ¢o znamena
ohlasenie, odhadnutie.

Povodne to bol vynos rimskych
cisarov, ktory nariadoval kazdych pat
rokov urobit supis a ohodnotenie
pozemkov vo vlastnictve obcanov. Na
zacCiatku sa termin "indikt" pouzival na
oznacenie finan¢ného roka, ale neskor sa
stal vychodiskovym bodom aj pre
oznacenie datumov spolocenského zivota.

Otcovia Nicejského snemu v roku 325
prijali denn 1. september na zadiatok
cirkevného roka atak ostal vychodnej
cirkvi az dodnes. Indikt, o ktorom
hovorime — lebo boli aj iné indikty — méa
ina¢ aj nazov ,byzantsky“ alebo
»konstantinopolsky*, alebo je
pomenovany podla mena cisara, ktory
zaciatok urcil na prvy september — ,, Indikt
Konstantinov®. Bol zavazny s vynimkou
Egypta v celej rimskej risi. Cisar Justinian
I. (527-565) nariadil, aby sa vsetky uradné
dokumenty uvadzali datumom podla

indiktu.

Cirkeyv si tento den pripomina prichod
JeziSa Krista do synagbgy v Nazarete, kde
¢ital proroka Izaiasa: ,,Duch Pana je nado
mnou, lebo ma pomazal. Poslal ma
hlasat evanjelium chudobnym,
uzdravovat skrusenych srdcom, oznamit
zajatym, Ze budil prepustent, a slepym, Ze
budu vidiet; utlaéanych prepustit na
slobodu a ohlasit Panov milostivy rok.”
(Lk 4.16 - 21) a vitazstvo KonsStantina
Velkého nad Maxenciom, po ktorom
daroval krestanom uplnu slobodu. Indikt
Liturgicky rok je rok slne¢ny, ustanoveny
Cirkvou, v priebehu ktorého spomina na
Kristové tajomstva a spritomnuje ich, aby
veriaci 'ud z nich cerpal spasonosnua
milost. Cirkevny liturgicky rok ma
kristocentricky charakter.

Sacrosanctum concilium
o liturgickom roku hovori: ,Dobrotiva
Matka Cirkev poklada za povinnost
ohlasovat spasonosné dielo svojho
Bozského

spomienkou. Kazdy tyzden si pripomina

Zenicha posvitnou
Vzkriesenie Panovo, okrem toho si raz do
roka pripomina umucenie Pana na
sviatok Paschy. Cez rok Cirkev postupne
predklada tajomstvo Kristovho vtelenia
a Narodenia az po Nanebovstiipenie, po

Turice a po ocakavanie blazenej nadeje
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a prichodu Pana. Takto otvdra veriacim
poklady c¢nosti a zasluh svojho Pana,
a neustale im ich spritomnuje, aby z nich
Cerpali a naplnili sa spasitelnou
milostou.*

V ro¢nom cykle slavenia si Cirkev
uctievaj aj presvatu Bohorodicku, ktora je
spojana so spasitelnym dielom svojho
Syna.

V cikle st zaradené aj spomienkové
dni mucenikov a inych svatych, ktori sa

stali dokonalymi pomocou milosti Bozej

ateraz vzdavaju
vd’aku Bohu
a neustale sa

prihovaraju za nas
pred Bohom.
Liturgicky rok je
bohaty. Po
poriadku nas
vovedie pocas
celého roku
a stavia pred oci svojich veriacich Zivot,
utrpenie, smrt i vzkriesenie nasho
Bozského  Spasitela, velebi BozZie
materstvo precistej Panny Marie a jej
mocnua ochranu, stavia pred nas zrak
skutky svitych muZov a Zien. Cas pdstu
ma napomoct veriacim stat sa viac panmi
nad svojimi naklonnostami a tak sa
pripravit na stretnutie s Kristom
v Eucharistii pocas pozemského Zivota a v

denn jeho druhého prichodu na konci

sveta. Svaty evanjelista Jan vo svojom

zjaveni  hovori: sUprostred  jeho
namestia, z oboch stran rieky, je strom
Zivota, ktory prinasa dvanast raz ovocie,
kazdy mesiac dava svoje ovocie a listie
stromu je na uzdravovanie narodov® (Zjv
22 2). Denne, cely tyzden, mesiac, ba cely
rok nas syti duchovnymi plodmi. Kto sa
aktivne  zucastnuje na  sviatkoch
liturgického roku, v srdci toho sa objavia
aj jeho plody: laska k Bohu a k bliznemu,
dar viery a nadeje, rozli¢nych ¢nosti, duch
obety, duch
modlitby a pokania,
bez ktorych niet

opravdivého
krestanského Zzivota.
Liturgicky rok nas
ma ¢im viac priblizit
ku  Kristovi, by
premienat nas
v Krista. Ako Kristus
je centrom liturgického roku, tak ten isty
Kristus méa byt aj stredobodom nésho
osobného zivota.

Na zaciatku nového liturgického roka
modlime sa slovami tropara
z 1. septembra: ,,Pdn vsetkého stvorenia,
z0 svojej moci si ustanovil obdobia i roky.
Vo svojej dobrote zehnaj i tento rok. Udel’
pokoj nasej vlasti i ndsmu mestu (nasej
obci). Ochranuj nas na prihovor Matky

Bozej
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Liturgicky program

Liturgicky program po 12. nedeli po Piatdesiatnici

od 01.09. do 07.09. 2025

Pondelok Zadiatok indiktu, 06:30 sv. lit. (csl.) * Maria
01.09. t. j. nového cirkevného roka | 18:00 sv. lit. (slov.) 7z rod. Cenkovej a Kostovej
Utorok Sv. mu¥. Mamant 06:30 sv. lit. (csl.) t Michal, Maria
02.09. 18:00 sv. lit. (slov.) 7z Dariovej a Maturkanicovej
Streda Sv. hieromudenik Antim, 06:30 sv. lit. (csl.) 7 Ivan, Vasil, Fedor, Anna...
03.09. nikomédijsky biskup 18:00 sv. lit. (slov.) + Michal, Julia
- . . - - ,
Stvrtok v, ool BT, o il Bali 06:30 sv. lit. (csl.) * Vasil, Anna a ostatni z rod.
04.09. 18:00 sv. lit. (slov.) tJana
14% 06:30 sv. lit. (csl. *SSR a NSI
Piatok ’ Sv. pr01:0k Z:Elcharlas, 3 (csl)
otec tctyhodného Jana Predchodcu
05.09. zdrranlivost od miisa 18:00 sv. lit. (slov.) *SSR a NSI
07:00 sv. lit. (csl.) 7z ruzencového spolocéenstva
Sobota Sv. mué. Eudoxios a spol. 17:15 Velka Vecdieren
06.09.

12. nedel’a po

Patdesiatnici

Sv. mué. S6zont

18:00 sv. lit. (slov.) 7 Stefan, Danka, Stefan...

08:00 sv. lit. (csl.) * za farnost

10:00 sv. lit. (slov.) * Jakub

17:15 Vecieren

18:00 sv. lit. (slov.)
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Liturgicky program
Liturgicky program po 13. nedeli po Piatdesiatnici

od 08.09. do 14.09. 2025

Narodenie Presviitej 07:30 sv. lit. (csl.) * Olga s rod.
Pondelok Bohorodic
. ky ) 16:30 sv. lit. (slov.) * za farnost
08.09. odporucany sviatok . . -
mirovanie | 18:00 sv. lit. (slov.) Natalia s rod.
06:30 sv. lit. (csl.) * Jakub
Dzl Sv. a spravodlivi Joachim a Anna | 18:00 sv. lit. (slov.) 1. T Maria
09.09.
2. T Margita (panychida)
06:30 sv. lit. (csl.) t Maria
Streda Sv. mu¢. Ménodora, ) . )
18:00 sv. lit. (slov.) 1. T Elids, Anna, Juraj
10.09. Métrodora a Nymfodora . ,
2. T Miroslav (panychida)
& 06:30 sv. lit. (csl.) T Marian
Stvrtok Prep. Matka Teodora
11.09. 18:00 sv. lit. (slov.) * Peter, Anna s rod.
Piatok Sv. hieromué. Autonomos 06:30 sv. lit. (csl.) T Michal, Pavlina
12.09. zdrzanlivost od masa 18:00 sv. lit. (SIOV.) * Anna s rod.
07:00 sv. lit. (csl.) t Peter, Maria
Sobota Sv. hieromu¢. Kornélius 17:15 Velka Vedieren
13.00.
18:00 sv. lit. (slov.) t Margita
14. nedela po 08:00 sv. lit. (csl.) * za farnost
Patdesiatnici 10:00 sv. lit. (slov.) * Maria, Marianna,
Samuel, Stefania, Monika, Patricia
Povysenie uctyhodného
.. ) . 17:15 Vecieren
a zivotodarného Kriza
18:00 sv. lit. (slov.)
hl. 5
zdrzanlivost od miasa ey,
. . | 19:00 Jubilejna Krizova cesta
mirovanie
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Svaty mucenik Mamant
(Synaxar — zivotopisy svatych)

V prvej polovici 3. storocia zili na
severe Malej Azie manZelia Teodot
a Rufina. Vynikali nielen vysokym
spolo¢enskym postavenim, ale aj hlbokou
oddanostou Kristovi, pre ktora boli
vypocuvani a prevezeni do kapadodckej
Cézarey, kde napokon zomreli
mucenickou smrtou. Ista bezdetna vdova
Ammia pochovala ich tela a rozhodla sa
postarat aj o chlapcéeka, ktory
sa Teodotovi a Rufine narodil
vo vazeni. Dieta rastlo, no
vel'mi dlhy cas nic
nerozpravalo. Az v piatom
roku svojho zivota necdakane

povedalo ,mama“, kvoli comu

ho zacali nazyvat Mamantom.
Ked ho Ammia dala do skoly,
Sikovnostou natolko predcilo
vSetkych svojich vrstovnikov, Ze to
vyvolavalo vSeobecny udiv. Za vlady
cisara Aureliana (270 — 275) sa pri
vychove k pohanstvu vyuzivala GspesSna
taktika stustredovat pozornost na deti
amladych Tudi. AvSak Mamantovi
spoluziaci odmietali v tejto veci plnit
cisarovu volu, pretoze Mamant im sta
skiseny starec dokazoval marnost
pohanstva. Ked sa o tom dopocul vtedajsi
spravca cézarejskej oblasti Démokritos,
dal si ho predviest a spytal sa, ¢i vyznava

krestanskti vieru. Ked mu priblizne

patnastroény Mamant odpovedal, Ze
naozaj vyznava Krista a usiluje sa obratit
k nemu aj inych, Démokritos vydal rozkaz
odviest ho do chramu Serapida a donutit
ho k obeti. Mamant mu vSak povedal:
,Nesmies ma trdpit, pretoze som syn
rodi¢ov pochadzajucich z popredného
sendtorského rodu.“ Démokritos si overil
tvrdenia

pravdivost  tohto a poslal

Mamanta k cisarovi
Aurelianovi, ktory sa vtedy
zdrziaval v meste Aigai. Cisar
prislabil Mamantovi Zivot na
cisarskom dvore, ak prinesie
obetu, no mucenicku smrt, ak
sa nepodvoli. Mamant mu
povedal: ,VSetky dobrodenia,
dary a pocty, ktoré mi
slubujes, stali by sa pre mra
tazkymi mukami, keby som si ich obl1ibil
namiesto Krista.“ Rozhnevany cisar
prikazal bit ho po celom tele, no Mamant
hovoril: ,Ani srdcom ani ustami sa
svojho Boha a Krdla Jezisa Krista
nezrieknem.“ Aurelian prikazal palit mu
telo svieCckami, no ohen sa ho nechcel
dotknat, odvracal sa od neho. KedZe
nasledné kamenovanie znasal tak, akoby
ho obsypavali kvetmi, vojaci dostali
prikaz utopit ho v mori. Po ceste sa im
vSak zjavil Panov anjel, ktory ziaril ako
blesk, takze vojaci sa zlakli, zutekali

7
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a odsudenca nechali tak. Mamant odisSiel
do puste nedaleko Cézarey, kde mu
slazilo za pokrm mlieko divych zvierat,
ktoré sa mu bezvyhradne podrobovali.
Coskoro sa chyr o iom rozsiril po celom
kraji, preto boli poslani vojaci, aby ho
doviedli k miestodrzitelovi Alexandrovi.
Mamant ich ftctivo privital, celkom
dobrovolne isiel s nimi a razantne
odmietol obvinenia z ¢arodejnictva, ked
povedal: SZvlerata nekrotni
a nepodrobuju sa mi carodejnictvom,
ako si myslis - ja ani neviem, v ¢om
¢arodejnictvo spociva -, no hoci si to
nerozumné bytosti, predsa sa vedia bat
Boha a ctit si jeho sluzobnikov. Vy ste
vSak ovela nerozumnejsi ako zvieratd,
lebo si nectite pravého Boha a ponizujete
jeho sluzobnikov, ked’ ich nemilosrdne
mucite a  zabijate.“ Rozhnevany
miestodrzitel prikazal trhat mu telo
zeleznymi nastrojmi, no mucenik vsetko

znasal, akoby to ani necitil. Mamanta

hodili do rozpalenej pece, avSak Boh,
ktory kedysi uchranil pred ohniom troch
mladencov v Babylone, urobil to isté aj
prenho. Ked to miestodrzitel uvidel,
rozkazal voviest Mamanta do cirkusu
avypustit  nanho  divé  zvierata.
Vyhladnuta medvedica vsSak pristupila
knemu a poklonila sa mu, leopard mu
krotko lizal pot z ¢ela a lev sa vrhol na
divakov, pricom mnohych roztrhal. Na
Mamantovo slovo prestal a odiSiel do
puste. Na druhy den znova voviedli
Mamanta do cirkusu a vypustili nattho
iného leva, no ani ten mu nechcel ublizit.
Vtedy rozhnevany zastup krical: ,Odved’
lera a my tohto carodejnika
ukamernujeme!”

Jeden zo Zrecov zobral trojzubec
azabodol ho Mamantovi do brucha.
Mucenik si vlastnymi rukami drzal
vnutornosti, vySiel za mesto a tam
v jaskyni vypustil dusu. Takto v roku 275

ziskal od Krista vitazny veniec Mamant.

Modlitba o topanky

(pribeh pre potesenie duse)

»Modlim sa o topanky,“ povedal
chlapec.

Pani ho vzala za ruku, vosla do
obchodu a poprosila predavaca, aby jej
dal pre chlapca Sest parov ponoziek.
Potom ho poziadala o trochu vody
a uterak. Pustili ich do zadnej Ccasti
obchodu. Tam pani chlapcovi nohy umyla
a osuSila.

8

Predavaé¢ priniesol ponozky. Pani
jeden par navliekla dietatu a potom na ne
obula aj topanky. Zabalili mu aj ostatné
ponozky.

Pohladila ho po hlave a povedala:
sleraz je to lepsie, vsak?“

Chlapca jej stislo ruku, zahl'adelo sa na
fu ofami plnymi siz a opytalo sa: , Ty si
manzelka Pana Boha?“



