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                 Vydané pre vnútornú potrebu farnosti 
 

 

Posolstvo Božej trpezlivosti a nádeje 
 (z myšlienok pápeža Františka) 

 
„Ježiš povedal toto podobenstvo: 

´Ktosi mal vo vinici zasadený figovník 

a prišiel hľadať na ňom ovocie, ale 

nenašiel. Preto povedal vinohradníkovi: 

„Pozri, už tri roky chodím hľadať ovocie 

na tomto figovníku, a nič nenachádzam. 

Vytni ho! Načo ešte aj zem vyčerpáva?“  

On mu odvetil: „Pane, nechaj ho ešte 

tento rok. Okopem ho a pohnojím. 

Možno nabudúce prinesie ovocie. Ak nie, 

potom ho vytneš.´“ (Lk 13, 6-9) 

Podobenstvo, ktoré nachádzame 

v dnešnom evanjeliu, hovorí o Božej 

trpezlivosti, ktorá nás povzbudzuje, aby 

sme vo svojom živote využili čas na 

obrátenie. 

Ježiš používa obraz neplodného 

figovníka, ktorý nepriniesol očakávané 

ovocie, a napriek tomu ho vinohradník 

nechce vyrúbať: chce ho ešte pohnojiť, 

aby videl, „či v budúcnosti neprinesie 

ovocie“ (Lk 13,9). Tým trpezlivým 

vinohradníkom je Pán, ktorý starostlivo 

obrába pôdu nášho života a dôverne čaká 

na náš návrat k nemu. 

Počas tejto dlhej hospitalizácie som 

mal možnosť zakúsiť Pánovu trpezlivosť, 

ktorú vnímam aj v neúnavnej 

starostlivosti lekárov a zdravotníckeho 

personálu, ako aj v pozornosti a nádeji 

príbuzných chorých. Táto dôverujúca 

trpezlivosť, zakotvená v Božej láske, 

ktorá nikdy nepoľavuje, je pre náš život 

naozaj nevyhnutná, najmä na to, aby sme 

dokázali čeliť aj tým najťažším 

a najbolestnejším situáciám. 

Ročník: 18.    Rok: 2025    Číslo: 06. 
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Veľmi ma zarmútila obnova ťažkých 

izraelských bombardovaní v Pásme Gazy, 

pri ktorých zomrelo mnoho ľudí a ďalší 

boli zranení. 

Žiadam, aby okamžite utíchli zbrane 

a aby sme mali odvahu obnoviť dialóg, 

nech sa 

prepustia všetci 

rukojemníci 

a dosiahne sa 

definitívne 

prímerie. 

V Pásme Gazy je 

humanitárna 

situácia opäť 

mimoriadne 

vážna a vyžaduje si naliehavé zapojenie 

bojujúcich strán i medzinárodného 

spoločenstva. 

Teší ma však, že Arménsko 

a Azerbajdžan sa dohodli na konečnom 

znení mierovej dohody. Dúfam, že bude 

čo najskôr podpísaná a prispeje 

k vytvoreniu trvalého mieru v južnom 

Kaukaze. 

S veľkou trpezlivosťou a vytrvalosťou 

sa za mňa naďalej modlíte: veľmi vám za 

to ďakujem! Aj 

ja sa modlím 

za vás. 

Spoločne 

prosme, aby sa 

skončili vojny 

a zavládol  

pokoj, najmä 

v ťažko 

skúšanej 

Ukrajine, v Palestíne, Izraeli, Libanone, 

Mjanmarsku, Sudáne a v Konžskej 

demokratickej republike. 

Nech nás Panna Mária ochraňuje 

a naďalej sprevádza na ceste k Veľkej noci. 

 

„Tam ho ukrižovali...“ (Jn 19, 18) 
(slovo na rozjímanie) 

 
W. Bush, známy evanjelický teológ, 

hovorí o tom, že so svojím priateľom zo 

Švajčiarska neraz obedovali v reštaurácii 

a zakaždým im potom priniesli účet: 

„Niekto musí zaplatiť!“ 

Áno, niekto musí zaplatiť!  

Aj za našu vinu pred Bohom, za všetky 

naše hriechy a priestupky musel niekto 

zaplatiť. Bol to Ježiš Kristus, Boží Syn, 

ktorý zaplatil nášmu nebeskému Otcovi 

za všetky naše hriechy vlastnou smrťou 

na kríži. 
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Sviatosť zmierenia 
(pohľad na sviatosť pokánia a zmierenia) 

 
Hoci je človek pevne pripojený ku 

Kristovmu telu a môže využívať jeho moc 

v boji proti hriechu (čo sme zažili pri 

iniciačných sviatostiach), predsa mu 

zostáva slobodná vôľa a kedykoľvek sa 

môže rozhodnúť prestať Kristovu moc 

používať. 

Keď sa človek na základe svojej 

slobodnej vôle úmyselne rozhodne 

vykonať skutok proti Božej vôli, v takom 

prípade sa človek rozhodol vrátiť sa 

k svojmu starému životu podľa svojej 

vôle. Týmto skutkom odmieta žiť Kristov 

život, pretože úmyselne zastáva skutok, 

ktorý je v rozpore s Kristom. Boh toto 

odmietnutie účasti na Kristovom živote 

rešpektuje, a tak sa človek týmto ocitá 

odvrátený od Boha. 

Keďže sa jedná o úmyselné 

rozhodnutie, človek si za týmto stavom 

stojí. Ak sa tento stav odvrátenia sa od 

Boha smrťou spečatí, zostane trvalý, čo 

prakticky znamená večné nešťastie 

v zatratení. Preto magistérium Cirkvi 

nazýva takýto hriech smrteľným. 

Následky tohto rozhodnutia sú 

samozrejme katastrofálne. Človek síce 

zostáva naštepený na Krista, pretože krst 

vtláča človeku nezmazateľný znak 

(porov. KKC 1272), ale stáva sa „suchou 

ratolesťou“, do ktorej neprúdi Kristov 

život a Kristus prostredníctvom nej 

nemôže konať a prinášať ovocie 

spravodlivosti. Takto je človek opäť 

odkázaný len sám na vlastné sily, a to je 

vopred prehratý boj v odpore proti 

pokušeniam a hriechom. 

V tomto stave je nemožné, aby sa 

dostal do súladu s Bohom, a tak sa 

zachránil pred večným utrpením. 

Jediným riešením je opustiť tento stav 

a opäť získať živú účasť na Kristovom 

živote. 

Keďže smrteľný hriech neruší 

nezmazateľný znak krstu a človek po 

strate spravodlivosti zostáva Kristovou 

ratolesťou, hoci nie živou, riešením 

nemôže byť ďalší krst. Nemožno naštepiť 

na vinič ratolesť, ktorá je naštepená. 

Problém je vo vnútornom postoji 

človeka, ktorý odmieta žiť z viniča, na 

ktorý je naštepený. Nevyhnutná je teda 

zmena postoja človeka voči Bohu. Je 

nevyhnutné, aby sa opäť vrátil k živej 

viere a  k  praktickému vedomiu, že 

Kristus skutočne prežil dokonale 

poslušný  život a premohol smrť a mať 

účasť na tomto Kristovom spravodlivom 

živote je to najvýhodnejšie, čo si môže 

zvoliť. 

Ak má toto dôležité životné 

rozhodnutie zodpovedať duchovno-

materiálnej ľudskej prirodzenosti, musí 

byť, nakoľko je to možné, vyjadrené nie 
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len na duchovnej úrovni, ale aj vo 

viditeľnom účinnom znaku. Týmto 

znakom je sviatosť zmierenia a pokánia. 

Pre každého kresťana, ktorý po krste 

stratil svoju spravodlivosť a mier 

s Bohom, je nevyhnutné, aby pri sviatosti 

pokánia vyznal pred biskupom alebo 

kňazom  jednotlivo všetky smrteľné 

hriechy, na ktoré sa po starostlivom 

spytovaní svedomia pamätá od krstu 

alebo od posledného 

platného prijatia sviatosti 

pokánia, ako aj okolnosti, 

ktoré menia druh hriechov. 

Vymenovať jednotlivo 

hriechy znamená zároveň 

povedať aj ich počet, ak sa 

ich dopustil viackrát, 

pretože každý zlý skutok je 

sám osebe celým jedným 

hriechom. Vyznaním smrteľných 

hriechov človek jasne označí skutky, od 

ktorých sa chce odvrátiť. Úmyselné 

zamlčanie smrteľného hriechu je 

znakom, že kajúcnik si niektorý hriech 

pre svoj život ponecháva. Zotrvať vo 

viacerých hriechoch, či len v jednom, 

znamená zotrvanie vo vzbure proti Bohu, 

a teda takéto nedostatočné vyznanie 

hriechov bráni zmiereniu človeka 

s Bohom. 

Kajúcnik musí byť samozrejme 

rozhodnutý vzdať sa všetkých svojich 

hriechov, teda nie len tých, na ktoré si 

spomenul. Prijať sviatosť pokánia 

a získať živú účasť na Kristovom živote 

znamená vzdanie sa celej hriešnosti 

a rozhodnutie podriadiť sa Božej vláde. 

Jadrom sviatosti pokánia je vnútorné 

odvrátenie sa od hriešneho stavu 

a obrátenie sa k ochote žiť pod Božou 

vládou. Toto vnútorné obrátenie sa 

nazýva ľútosťou. Mohli by sme povedať, 

že skutočná ľútosť je pevné rozhodnutie 

v budúcnosti viackrát hriechy 

nerobiť a ak by sa dal vrátiť 

čas, a človek by sa mohol 

znova rozhodnúť, už aj 

v minulosti by spáchané 

hriechy neurobil. 

 Keďže sviatosť zmierenia 

a pokánia je vonkajším 

a zmyslami vnímateľným 

znakom, je potrebné, aby 

toto vnútorné odvrátenie sa od hriešnosti 

a obrátenie sa k Bohu, ktorým ľútosť je, 

bolo aj navonok vyjadrené modlitbou 

ľútosti. 

Ak sa kajúcnik úprimne odvracia od 

celého svojho hriešneho stavu a túži opäť 

získať účasť na spravodlivom Kristovom 

živote, Boh môže opäť prijať kajúcnika 

ako prijíma milosrdný otec svojho 

márnotratného syna. Okamih, kedy je 

v kajúcnikovi opäť obnovený Kristov 

život a kedy sa Kristus opäť zmocňuje 

človeka sa deje prostredníctvom úkonu 

rozhrešenia.  
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Liturgický program 

Liturgický program po 4.  pôstnej nedeli  

od 30.03. do 06.04. 2025 

  

 

 

 

 

 

 

Pondelok 

31.03. 

Prep. otec Hypatios,  

gangriansky biskup 

 

17:00  Veľkopôstna večiereň         

Utorok 

01.04. 

 

Prep. matka Mária Egyptská 

  

06:45 1. čas s poklonami sv. Efréma Sýrskeho 

17:00  Veľkopôstna večiereň         

Streda 

02.04. 

 
 

Prep. otec Titus Divotvorca  

 

 zdržanlivosť od mäsa 

Kajúci kánon sv. A. Krétskeho   

 

16:30 Krížová cesta 

17:00 Lit. VPD (slov.)                         1.   † Karol 

                                                                     2. † Milan 

Štvrtok 

03.04. 
Prep. otec a vyznávač Nikita 

 

16:30 Veľkopôstny moleben 

17:00 Lit. VPD (slov.)     1.   † Barbora, Michal 

                    2. † Ladislav, Anna, Michal, Mária... 

Piatok 

04.04. 

Prep. otcovia Jozef Hymnograf 

a Juraj z Maley 

zdržanlivosť od mäsa 

 

16:30 Krížová cesta 

17:00 Lit. VPD (slov.)                       * SSR a NSI 

Sobota 

05.04. 

Akatistová sobota 

 

Púť chorých a zdravotníkov   

 

09:00 sv. lit. (csl.)                            * Pavol s rod. 

17:15  Veľká večiereň           

18:00 sv. lit. (slov.)  † Jozef, Anna, Andrej, Peter      

 

 
 

Nedeľa 

06.04. 

 

 

 

5. pôstna nedeľa   
-             

Pamiatka prep. Márie 

Egyptskej 
 
 

 

 

 

 

Odchod do večnosti sv. Metoda, 

učiteľa Slovanov 
 
 

hl. 5 

 

 

07:30 sv. lit. (slov.)                        * Zita s rod.  

09:00 sv. lit. (csl.)                       * za farnosť 

11:00 sv. lit. (slov.)                * Štefan, Božena,  

                   Štefan, Marcel s rod., Vladimír s rod.        

17:00  Veľkopôstna večiereň           

18:00 sv. lit. (slov.)                 * Zoja-Katarína 
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Liturgický program 

Liturgický program po 5.  pôstnej nedeli  

od 30.03. do 06.04. 2025 

 

 

Pondelok 

07.04. 

 

Prep. otec Alexej, Boží človek 

 

17:00  Veľkopôstna večiereň         

Utorok 

08.04. 

 

Sv. apoštoli Herodión, Agabus, 

Rúfus, Asynkrít, Flegont, Hermés 

  

06:45 Veľkopôstny moleben 

17:00  Veľkopôstna večiereň         

Streda 

09.04. 

 
 

Sv. muč. Eupsychos  

 

 zdržanlivosť od mäsa 

 

16:30 Krížová cesta 

17:00 Lit. VPD (slov.)                          1.   † Peter 

                                        2. † z bohuznámych rodín 

Štvrtok 

10.04. 

Sv. muč. Terencius,                    

Pompejus a spol, 

06:45  1. čas s poklonami sv. Efréma Sýrskeho 

17:00 Veľkopôstna večiereň         

Piatok 

11.04. 

Sv. hieromučeník Antipa,  

biskup Pergama 

zdržanlivosť od mäsa 

 

16:30 Krížová cesta 

17:00 Lit. VPD (slov.)                         1.  † Mária 

           2.  † Štefan, Anna, Mária, Michal, Anna... 

Sobota 

12.04. 

Vzkriesenie 

spravodlivého Lazára 

 

07:00 sv. lit. (csl.)                                  1.  † Mária 

                                                                     2.  † Edita 

17:15  Veľká večiereň           

18:00 sv. lit. (slov.)                                   † Justína      

 

 
 

Nedeľa 

13.04. 

 

Kvetná nedeľa   
             
 

 

 
 

 

požehnanie ratolestí 

mirovanie 

 
 

14:30 Predveľkonočná spoveď 

 

 

07:30 sv. lit. (slov.)                      * Viera s rod.  

09:00 sv. lit. (csl.)                       * za farnosť 

11:00 sv. lit. (slov.)                       * o. Miroslav       

18:00 sv. lit. (slov.)                    * Mária s rod. 
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Nedeľa 4. týždňa Veľkého pôstu  
(pamiatka nášho otca Jána, autora spisu Rebrík) 

 

Prepodobný otec Ján sa narodil  

okolo roka 520. Keď dosiahol šestnásty 

rok, rozhodol sa zasvätiť výlučne službe 

Bohu a odišiel na vrch Sinaj. 

Po príchode na tento vrch si vybral za 

svojho duchovného otca veľmi 

skúseného mnícha Martyria. 

Hoci bol Ján vysoko vzdelaný, 

natoľko sa odovzdal do jeho 

rúk, akoby ani nemal 

vlastný rozum a vlastnú 

vôľu. Vďaka tomu sa rýchlo 

vzmáhal v poníženosti, 

čistote i skromnosti, takže 

vo svojich dvadsiatich 

rokoch mohol prijať 

podstrihnutie, teda 

definitívne zasvätenie 

mníšskemu životu. 

Keď mal tridsaťpäť rokov, Martyrios 

zomrel a Ján sa rozhodol pre život 

v úplnej samote. Medzi ostatných 

mníchov prichádzal jedine na veľké 

sviatky, aby sa zúčastnil bohoslužieb. 

Jedol, pil a spal iba toľko, aby 

nezomrel. Všetok svoj čas venoval 

modlitbe, manuálnej práci a písaniu 

kníh. 

Keď mal približne sedemdesiatpäť 

rokov, bratia ho zvolili a ustanovili za 

igumena. Približne po piatich rokoch 

odišiel v pokoji k Pánovi. 

Prostredníctvom prepodobného otca 

Jána urobil Boh viacero zázrakov. 

Všeobecne známym sa však stal niečím 

celkom iným: Ako igumena sinajského 

monastiera ho mnísi susedného 

monastiera požiadali, aby pre nich 

napísal príručku 

duchovného života.  

Vznikol tak 

najvýznamnejší 

a najznámejší spis 

prepodobného Jána, totiž 

kniha Rebrík cností, po 

grécky Klimax.  

Ide o príručku 

duchovného života 

zostavenú na spôsob rebríka vedúceho 

do neba, ktorý videl starozákonný 

patriarcha Jakub v Beteli (Gn 28, 10 – 

17). 

Každý človek má posúdiť samého 

seba, na ktorom stupienku práve stojí 

a usilovať sa dosiahnuť nasledujúci.  

Všetkých stupienkov duchovného 

života je tridsať, pretože podľa 

starozákonnej tradície bol práve 

tridsaťročný muž považovaný za 

dospelého člena spoločnosti. 
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Biela stuha 
(príbeh pre potešenie duše) 

 

Jeden mladík sedel v autobuse sám 

a uprene sa díval cez okno. Mal niečo 

vyše dvadsať rokov a peknú tvár 

s jemnými črtami. 

Prisadla si k nemu jedna žena. Keď si 

vymenili pár viet o teplom jarnom 

počasí, mladík nečakane povedal: „Bol 

som dva roky vo väzení. Dnes ráno ma 

prepustili a vraciam sa domov.“ 

Slová sa z neho valili ako záplava, 

keď rozprával, ako rástol v chudobnej, 

ale čestnej rodine a ako jeho kriminálna 

činnosť spôsobila jeho 

najbližším hanbu a bolesť. 

Počas tých dvoch rokov 

o nich nemal nijakú správu. 

Vedel, že rodičia boli príliš 

chudobní na to, aby sa 

mohli vydať na cestu za 

ním do väzenia a že sa 

hanbili, pretože nevedia písať. A on, že 

im prestal písať, lebo nedostával 

odpoveď. 

Tri týždne pred prepustením 

z väzenia sa posledný raz zúfalo pokúsil 

nadviazať s otcom a matkou kontakt. 

Ľutoval, že ich sklamal a prosil 

o odpustenie. 

Keď ho z väzenia prepustili, nastúpil 

do autobusu, ktorý ho mal  zaviesť do 

jeho mesta a prechádzal popred záhradu 

domu, kde vyrástol a kde jeho rodičia 

ešte stále bývali. 

V liste napísal, že pochopil ich 

dôvody. Aby vec zjednodušil, požiadal 

ich, aby mu dali znamenie, ktoré by bolo 

vidieť z autobusu. Ak mu odpustili 

a chceli by ho prijať znovu do domu, 

mali na starú jabloň v záhrade priviazať 

bielu stuhu. Keby tam to znamenie 

nebolo, ostal by v autobuse, opustil by 

mesto a navždy by odišiel z ich života. 

Keď sa autobus približoval k jeho 

ulici, mladík bol stále nervóznejší, že sa 

až bál pozerať oknom, lebo si bol istý, že 

tam nijaká stuha 

nebude. 

Keď si žena 

vypočula jeho 

príbeh, požiadala 

ho: „Vymeňme si 

miesta. Oknom sa 

budem pozerať ja.“ 

Autobus prešiel popri niekoľkých 

domoch a žena v jednom okamihu 

zbadala strom. Jemne sa dotkla 

mladíkovho pleca, zadržala slzy 

a zašepkala: „Pozri sa, pozri, na strome 

je plno stúh.“ 

 

Sme podobnejší zvieratám, 

keď zabíjame. 

Sme podobnejší ľuďom, 

keď súdime. 

Sme podobnejší Bohu, 

keď odpúšťame. 


