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                   Vydané pre vnútornú potrebu farnosti 
 

 

Panna Mária sa ponáhľa, aby bola nablízku 
(z myšlienok pápeža Františka k chorým mladým vo Fatime ) 

 
Modlili sme sa ruženec, krásnu 

modlitbu plnú života, pretože nás uvádza 

do kontaktu so životom Ježiša a Márie. 

A rozjímali sme o radostných 

tajomstvách, ktoré nám pripomínajú, že 

Cirkev môže byť len radostným 

domovom.  

Malá kaplnka, v ktorej sa 

nachádzame, je krásnym obrazom Cirkvi: 

je pohostinná, bez dverí, lebo Cirkev 

nemá dvere, preto, aby do nej mohol 

vstúpiť každý. A aj tu môžeme trvať na 

tom, že každý môže vstúpiť, pretože toto 

je dom Matky a matka má vždy otvorené 

srdce pre všetky svoje deti, pre každého, 

bez vylúčenia. 

Sme tu pod materinským pohľadom 

Panny Márie, sme tu ako Cirkev, Matka 

Cirkev. A práve púť je jej mariánskou 

črtou, pretože prvá, ktorá sa po Ježišovom 

zvestovaní vydala na púť, bola Panna 

Mária. Len čo sa dozvedela, že jej 

príbuzná je tehotná, bola už totiž veľmi 

stará, rozbehla sa. Je to trochu voľný 

preklad, ale v evanjeliu sa hovorí, že „sa 

ponáhľala“, povedali by sme, že sa 

ponáhľala s tou horlivosťou pomôcť, byť 

prítomná. 

Je toľko vzývaní Panny Márie, ale 

jedno, ktoré môžeme povedať aj my, keď 

nad tým uvažujeme, je toto: Panna Mária, 

ktorá beží, vždy, keď je nejaký problém, 

vždy, keď ju vzývame, ona neotáľa, 

prichádza, ponáhľa sa, „Panna Mária 

náhliaca sa“, páči sa vám to? Povedzme 

to všetci spolu: Panna Mária Náhliaca 

Ročník: 16.        Rok: 2023        Číslo: 15. 
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sa. Ponáhľa sa, aby nám bola nablízku, 

ponáhľa sa, pretože je Matka. 

V portugalčine hovoríme: apressada - 

Panna Mária sa ponáhľa. Sprevádza 

Ježišov život a po zmŕtvychvstaní sa 

neskrýva, sprevádza učeníkov, ktorí 

čakajú na Ducha Svätého, a sprevádza 

Cirkev, ktorá začína rásť po Turícach. 

Panna Mária, ktorá sa ponáhľa a Panna 

Mária, ktorá sprevádza, vždy sprevádza, 

nikdy nie je hlavnou 

hrdinkou! 

Máriino gesto prijatia je 

dvojité, najprv prijíma 

a potom ukazuje na Ježiša. 

Mária vo svojom živote 

nerobí nič iné, len ukazuje 

na Ježiša. „Urobte všetko, čo vám povie“, 

nasledujte Ježiša, toto sú dve Máriine 

gestá, zamyslime sa nad tým, ona nás 

všetkých víta a ukazuje na Ježiša, a robí to 

tak trochu v zhone, v náhlivosti. Panna 

Mária, ktorá sa ponáhľa, ktorá nás 

všetkých prijíma a ukazuje nám na Ježiša. 

Zakaždým, keď sem prichádzame, si 

to pripomíname: Mária sa tu zvláštnym 

spôsobom sprítomnila, aby sa toľké 

neveriace srdcia otvorili Ježišovi, svojou 

prítomnosťou nám ukazuje na Ježiša, 

vždy ukazuje na Ježiša.  

A dnes je tu medzi nami, vždy je medzi 

nami, ale dnes som ju cítil oveľa bližšie. 

Mária sa ponáhľa. 

Ježiš nás miluje do takej miery, že sa 

s nami stotožňuje a žiada nás, aby sme 

s Ním spolupracovali, a Panna Mária nám 

ukazuje, čo od nás Ježiš žiada, aby sme 

kráčali životom a spolupracovali s Ním. 

Chcel by som, aby sme sa dnes pozreli na 

obraz Panny Márie a aby sa každý z nás 

zamyslel, čo mi Mária ako Matka hovorí? 

Na čo mi ukazuje prstom? Poukazuje nám 

na Ježiša, niekedy aj na nejakú maličkosť, 

ktorá v našom srdci 

dobre nefunguje, ale 

vždy nám ukazuje na 

Neho. 

Urobme si krátku 

chvíľu ticha a každý 

z nás vo svojom srdci 

povedzme: Matka, na čo mi poukazuješ? 

Čo ťa v mojom živote znepokojuje? Čo ťa 

v mojom živote trápi? Čo ťa v mojom 

živote zaujíma? A ty na to poukazuješ. Na 

obraze ukazuje na srdce, aby tam Ježiš 

prišiel, a rovnako ako nám ukazuje na 

Ježiša, ukazuje aj Ježišovi naše srdce. 

Drahí bratia a sestry, precíťme dnes 

túto prítomnosť Panny Márie, Matky, 

ktorá nám vždy povie: „Urobte všetko, čo 

vám Ježiš povie“, ona nám poukazuje na 

Ježiša, ale aj Matky, ktorá hovorí Ježišovi: 

Urob to, o čo ťa tento človek prosí. To je 

naša Matka, naša Panna Mária, ktorá sa 

ponáhľa, aby nám bola nablízku. Nech 

nás všetkých požehná. Amen. 
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Blažený Dominik Metod Trčka 
 (spomienka na hieromučeníka - 25. august) 

 

Dominik Metod Trčka sa narodil                  

6. júla 1886 vo Frýdlante nad Ostravicí, 

ako najmladší zo siedmych súrodencov. 

V roku 1903 vstúpil do rehole 

redemptoristov, kde v roku 1904 zložil  

rehoľné sľuby a v júli 1910 prijal aj 

kňazské svätenie. 

Ako kňaz pôsobil v  Ľvove, Plzni, 

Ivano-Frankovsku na Ukrajine, v Prahe, 

Plzni a na Svätej Hore.   

Jeho činnosť a službu 

veriacim charakterizoval 

prešovský biskup Pavol Gojdič 

slovami, že „je pilierom 

Prešovskej  eparchie.“  

V roku 1921 prišiel 

do Stropkova, kde mal byť 

založený kláštor, v ktorom by 

žili redemptoristi aj 

východného a aj západného 

obradu spolu. V roku 1924 sa stal 

predstaveným kláštora. 

V roku 1931 sa stal predstaveným  

nového kláštora redemptoristov 

v Michalovciach.  

Keď bola v roku 1945 zriadená nová 

viceprovincia gréckokatolíckych 

redemptoristov, o. Metod sa stal jej prvým 

viceprovinciálom.  

Na základe vykonštruovanej historke 

o pokuse o útek do zahraničia na falošný 

pas, bol o. Metod odsúdený na 12 rokov 

väzenia. Bol internovaný v tábore 

v Podolínci.  

Pri vyšetrovaniach nezradil ani svoju 

vieru, ani svojich bratov, ani neprijal 

žiadne ponuky na spoluprácu.  

Štátny prokurátor ho obvinil v roku 

1952 zo spolupráce s biskupom Gojdičom, 

že rozširoval jeho protištátne pastierske 

listy a posielal tajné informácie do Ríma. 

Kvalifikovali to ako zločin velezrady 

a vyzvedačstva.  

Posledné jeho Vianoce, pri 

ktorých si v cele spieval koledy, 

boli v  roku 1958. Za tento 

priestupok šiel do korekcie. Hneď 

na druhý rok, 23. marca 1959 

zomiera. Lekár väznice s úctou 

a obdivom sledoval jeho 

správanie sa v chorobách a najmä 

jeho posledný výrok: „Na nikoho 

sa nehnevám a všetkým odpúšťam.“ 

Povedal to už v bráne smrti, bez 

myšlienok na odplatu, či pomstu. 

Otca Metoda hneď na druhý deň 

pochovali na väzenskom cintoríne. Po 

obnovení cirkvi v roku 1968 boli jeho 

pozostatky prevezené do Michaloviec. 

4. 11. 2001 bol  v Ríme na Námestí sv. 

Petra, spolu s biskupom Pavlom Petrom 

Gojdičom, pápežom Jánom Pavlom II. 

vyhlásený za blahoslaveného, 

s liturgickou spomienkou 25. augusta.
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Liturgický program 

Liturgický program po 12. nedeli po Päťdesiatnici  

od 21.08. do 27.08. 2023 
 

 
 

Pondelok 

21.08. 

 

Sv. apoštol Tadeáš  

06:30 sv. lit. (csl.)  † Juraj, Anna, Jozef, Mária  

18:00 sv. lit. (slov.)                                   1.  * Emil    

             2.  * Milan, Emília, Milan, Martin s rod. 

Utorok 

22.08. 

 

Sv. mučeník Agatonik a spol. 
06:30 sv. lit. (csl.)                   † Ján (panychída) 

18:00 sv. lit. (slov.)        † Júlia, Andrej, Anna… 

Streda 

23.08. 

 

Sv. mučeník Lupus 

 

06:30 sv. lit. (csl.)          * Daniela, Jozef, Ema… 

18:00 sv. lit. (slov.)                      † Štefan, Mária 

Štvrtok 

24.08. 
Sv. hieromučeník Eutychés 

06:30 sv. lit. (csl.)                                         † Jozef 

18:00 sv. lit. (slov.)                         * Mária s rod. 

Piatok 

25.08. 

 

Bl. hieromučeník Metod,  

michalovský protoigumen 

    voľnica 

07:30 sv. lit. (csl.)                         * Miroslav, Ján 

18:00 sv. lit. (slov.)                     1. † Anna, Juraj 

                                                   2. † Štefan, Mária 

Sobota 

26.08. 
Sv. muč. Adrián a Natália  

 

 

07:00 sv. lit. (csl.)      † z rod. Gaľovej, Mlejovej 

18:00 sv. lit. (slov.)             † Mária (panychída) 

 

 
 

Nedeľa 

27.08. 

 

 

 

 

13. nedeľa po 

Päťdesiatnici 
 

 

 

 

Prep. otec Pimen 

 

hl. 4 
 

 

 

07:30 sv. lit. (slov.)    * Peter, Lukáš, Ľubov s rod.  

09:00 sv. lit. (csl.)                         * za farnosť 

11:00 sv. lit. (slov.)                             * Gabriela  

17:15 Večiereň 

18:00 sv. lit. (slov.)                          * Oľga s rod.  
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Liturgický program 

Liturgický program po 13. nedeli po Päťdesiatnici 

od 28.08. do 03.09. 2023 
 

 
 

Pondelok 

28.08. 

 

Sv. apoštol Tadeáš  

06:30 sv. lit. (csl.)          1.  † Ivona (panychída) 

                                                     2.  † Juraj, Mária 

18:00 sv. lit. (slov.)                                       * Jana 

Utorok 

29.08. 

 

Sťatie hlavy proroka, 

predchodcu a krstiteľa Jána 
 

zdržanlivosť od mäsa  

mirovanie 

07:30 sv. lit. (csl.)                            * za farnosť 

09:00 sv. lit. (slov.)                         * Alexej s rod. 

18:00 sv. lit. (slov.)      * Ružena, Jana, Mária… 

Streda 

30.08. 

 

Sv. Alexander, sv. Ján a sv. Pavol 

Nový, konštantín. patriarchovia 

 

06:30 sv. lit. (csl.)                                       * Adam 

18:00 sv. lit. (slov.)                   † Irena, Miroslav 

Štvrtok 

31.08. 

Uloženie pásu  

presvätej Bohorodičky 

06:30 sv. lit. (csl.)            * Peter, Marta, Filip… 

18:00 sv. lit. (slov.)                   * Peter, Radovan 

Piatok 

01.09. 

 

Začiatok indiktu,                                    

t. j. nového cirkevného roka 
  

    voľnica 

07:30 sv. lit. (csl.)                                       * Mária 

18:00 sv. lit. (slov.)                             * SSR a NSI 

Sobota 

02.09. 
Sv. muč. Mamant 

 

 

07:00 sv. lit. (csl.)               † z ruž. spoločenstva 

18:00 sv. lit. (slov.)                                      † Anna 

 

 
 

Nedeľa 

03.09. 

 

 

 

14. nedeľa po 

Päťdesiatnici 
 

 

 

 

Sv. hieromučenik Antim, 

nikomédijský biskup 

 

 

hl. 5 
 

 

 

07:30 sv. lit. (slov.)       * Miroslav, Miloslava, 

                                           Michaela, Lenka, Mária  

09:00 sv. lit. (csl.)                         * za farnosť 

11:00 sv. lit. (slov.)                               * Natália  

17:15 Večiereň 

18:00 sv. lit. (slov.)    * Vincent, Jana, Vincent, 

                                                             Filip, Gabriela  
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Liturgický program 

Liturgický program po 11. nedeli po Päťdesiatnici  

od 04.09. do 10.09. 2023 
 

 

Pondelok 

04.09. 

 

Sv. prorok Mojžiš, ktorý videl Boha  

06:30 sv. lit. (csl.)        † Mária, Vasiľ, Tomáš… 

18:00 sv. lit. (slov.)                                      † Jana 

Utorok 

05.09. 

 

Sv. prorok Zachariáš,                             

otec úctyhodného Jána Predchodcu 

06:30 sv. lit. (csl.)                    * Mária, Ján, Ján 

18:00 sv. lit. (slov.)                                      † Peter 

Streda 

06.09. 

 

Sv. muč. Eudoxios a spol. 

 

06:30 sv. lit. (csl.)                                           † Ján 

18:00 sv. lit. (slov.)                       † Andrej, Anna 

Štvrtok 

07.09. 
Sv. muč. Sózont 

06:30 sv. lit. (csl.)                                  † Ján, Ján 

17:00  Veľká Večiereň 

18:00 sv. lit. (slov.)                   1.  † Juraj, Mária 

                                                        2.  † Ján, Irena 

Piatok 

08.09. 

 

Narodenie Presvätej 

Bohorodičky 
 

 

 

mirovanie 

voľnica 

07:30 sv. lit. (csl.)          * Juraj, Martin, Peter… 

16:30 sv. lit. (slov.)                           * za farnosť 

18:00 sv. lit. (slov.)                               * Miriama 

Sobota 

09.09. 
Sv. a spravodliví Joachim a Anna   

 

07:00 sv. lit. (csl.)                                       * Jakub 

18:00 sv. lit. (slov.)                                         † Ján 

 

 
 

Nedeľa 

10.09. 

 

 
 

15. nedeľa po 

Päťdesiatnici 
 

 

Sv. muč. Ménodora, 

Métrodora a Nymfodora 

 

hl. 6 

Zbierka: Podporný fond 
 

 

 

07:30 sv. lit. (slov.)                  * Mária, Mária,  

                                                         Alžbeta, Marián 

09:00 sv. lit. (csl.)                         * za farnosť 

11:00 sv. lit. (slov.)                                   * Anna  

17:15 Večiereň 

18:00 sv. lit. (slov.)                       * Marta s rod.  
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Začíname nový liturgický rok 
(teologicko – liturgický pohľad na cirkevný rok) 

 
 

Liturgický rok je rok slnečný, 

ustanovený Cirkvou, v priebehu ktorého 

spomína Cirkev na Kristove tajomstvá 

a sprítomňuje ich, aby veriaci ľud z nich 

čerpal spásonosnú milosť. 

     Otcovia 1. Nicejského snemu 

v roku 325 prijali 1. september za 

začiatok liturgického roku a tak to 

ostalo vo východnej Cirkvi do 

dnešných čias. Boli totiž mnohé iné 

názory na trvanie 

liturgického roku.                           

Prvým dňom roku bol 

najprv 23. september, 

deň narodenín cisára 

Augusta. V 2. storočí 

napr. začínal liturgický 

rok 1. marca; 

v stredoveku boli snahy 

presunúť začiatok roku na 25. marec.  

Začiatok liturgického roku nazývame 

aj začiatkom indiktu. Indikt je 

z latinského slova „indictio“ a znamená 

ohlásenie, určiť cenu, odhadnúť. Prvé 

indikty sa objavili za cisára Diokleciána 

(284-305) od roku 297. V začiatkoch sa 

tento termín používal iba pre finančný 

rok. V tomto období totiž bolo nariadené, 

na základe výnosu cisára, uskutočňovať 

súpis (v pravidelných časových 

intervaloch) a ohodnotenie pozemkov. 

Postupne sa však termín indikt začal 

používať aj na označenie rozličných 

dátumov spoločenského života. 

Začiatok cirkevného roka v našom 

obrade je charakteristický aj svojou 

vlastnou bohoslužbou. Na liturgii sa číta 

stať z evanjelia, v ktorej sa spomína, že 

Ježiš Kristus prišiel do synagógy 

v Nazarete a prečítal slová proroka 

Izaiáša: „Duch Pánov je nado mnou, 

preto ma pomazal… 

hlásať milostivý rok 

Pánov“ (Lk 4, 18-19). 

Týmto spôsobom 

začiatok liturgického 

roka symbolizuje 

začiatok Nového zákona, 

ktorý začína hlásaním 

evanjelia (blahozvesti) 

v osobe Ježiša Krista, Božieho 

Pomazaného. 

Liturgický rok je rokom milosti 

a posväcovania človeka, udržiava človeka 

v úzkom spojení s  Ježišom Kristom.  

Liturgický rok má čím viac približovať 

veriacich k Ježišovi a pomáha im, aby sa 

stávali čoraz podobnejšími Kristovi A tak 

ako je Ježiš Kristus centrom liturgického 

roku, tak ten istý Ježiš Kristus má byť aj 

stredobodom osobného života každého 

kresťana. 
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Úsmev na svitaní  
(Príbehy na zamyslenie) 

 

Bol v útulku pre malomocných na 

jednom ostrove v Tichom oceáne. Strach 

a hrôza. Chodiace mŕtvoly, zúfalstvo, 

zúrivosť, rany a hrôzostrašne znetvorení 

ľudia. A predsa, uprostred tejto spúšte si 

jeden chorý starec zachoval prekvapujúco 

žiarivé a usmievavé oči. Telesne trpel 

rovnako, ako jeho nešťastní spoločníci, 

ale on sa húževnato držal života. Nijaké 

zúfalstvo, ale láskavý prístup k iným. 

Tento zázrak života v pekle 

malomocenstva vzbudil zvedavosť 

jedného novinára. Nevedel si to vysvetliť. 

Čo dáva tomuto chorému starcovi silu žiť? 

Nenápadne ho sledoval. Zistil, že starček 

sa vždy na svitaní privlečie k ohrade 

útulku, presne na to isté miesto. Posadí sa 

a čaká. Nie na východ slnka, ani na 

nádherné svitanie na brehu Tichého 

oceána. Čaká, kým sa na druhej strane 

ohrady neobjaví žena v jeho veku, s tvárou 

plnou jemných vrások a očami 

vyžarujúcimi nehu. Žena neprehovorila. 

Vyslala len tiché diskrétne posolstvo: 

úsmev. Muž sa pri tom úsmeve rozžiaril 

a odpovedal naň tiež úsmevom. Nemý 

rozhovor trval niekoľko chvíľ. Potom sa 

starec zdvihol a odtackal sa k barakom. 

Tak to bolo každé ráno. Akýsi druh 

každodenného zdieľania, prijímania, 

spoločenstva. Malomocný prežíval každý 

nový deň, vyživený a posilnený týmto 

úsmevom a s úsmevom tej ženskej tváre 

vydržal až do nového stretnutia.  

Keď sa ho novinár na to opýtal, 

malomocný mu povedal: „Je to moja 

žena“. Po chvíľke ticha dodal: „Skôr ako 

som sa dostal sem, tajne sa o mňa starala 

a liečila ma všetkým, čo sa jej podarilo 

zohnať. Jeden čarodejník jej dal akúsi 

mastičku. Každý deň mi ňou natrela celú 

tvár okrem malého miesta, na ktoré ma 

pobozkala... To všetko bolo zbytočné. 

Potom ma chytili. Ale ona ma našla. 

Každý deň viem iba vďaka nej, že ešte 

žijem. A žijem rád jedine pre ňu.“ 

 

Lekcia z morálky 
 

 

V dome to rozvoniavalo. Mama 

vyprážala šišky svojim synom: 

päťročnému Tobiášovi a trojročnému 

Matúšovi. 

Chlapci sa začali medzi sebou 

dohadovať, kto dostane prvú zo 

sladulinkých šišiek. 

Mama využila príležitosť, aby im dala 

lekciu z morálky: „Keby tu sedel Pán 

Ježiš, povedal by: ´Prvú šišku si vezme 

môj brat, ja môžem počkať´." 

Po chvíli ticha sa Tobiáš obrátil 

k svojmu bratovi a povedal: „Matúš, ty 

budeš Ježiš.“ 


