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h ,ESte aj v starobe buda prinasat ovocie.*
l (z posolstva papeZa Frantiska)

|:| Patnasty ver§S 92. zalmu ,eSte aj
ﬂ v starobe budi prindsat ovocie“ je
[| dobrou spravou, skutoénym
ﬂ sevanjeliom®, ktoré mozeme ohlasit svetu
U pri prilezitosti 2. svetového dna starych
l] rodicov a seniorov. Protireéi totiz
ﬂ zmyslaniu sveta o tomto obdobi Zivota;
u no protire¢i aj rezignovanému postoju
l] niektorych z nas starsich, ktori maja len
D mald nadej a od buddcnosti uz nic¢
U neocakavaju.
U Mnohym nahana staroba strach.
Povazuju ju za isty druh choroby, ktorej
je najlepsie sa vyhybat. Myslia si: stari
ludia — to nie je naSa starost, mali
q by zostat ¢o najdalej, mozno spolocne
h v inStitaciach, ktoré sa o nich postaraja

ﬂ auchrania nas, aby sme sa nemuseli

zatazovat ich problémami. To je ,kultara
vyrad'ovania“: mentalita, ktora umoznuje
mysliet si, Ze sme ini ako tito najslabsi
a ze sa nas ich krehkost netyka;
predstavovat si, Ze cesty, po ktorych
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kracame ,my“ a ,oni“ st oddelené.
V skuto¢nosti  je vSak dlhy Zivot
poZehnanim, ako nas uéi Pismo, a stari
Tudia nie st vydedenci, od ktorych sa
treba vzdialit, ale zivé znamenia Bozej
dobroty, ktora daruje Zivot v hojnosti.
Pozehnany dom, v ktorom byva stary
clovek! Pozehnana rodina, ktora si cti
svojich starych rodicov!

Staroba nie je zbyto¢nym casom,
v ktorom treba ,stiahnut vesla do ¢lna“,

ale je obdobim, v ktorom mo6zeme

prinasat ovocie: ¢aka nas nové poslanie,

s

ﬂ
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ktoré nas pozyva hladiet do budtcnosti.
,0sobitnd vnimavost nds starych ludi
na prejavy pozornosti, myslienky a city,
ktoré nas robia ludmi, by sa mala
nanovo pre mnohych stat povolanim.
A bude to zo strany starsich ludi vedomé
rozhodnutie z lasky k  novym
generdciam.”

Svet preziva tazké obdobie, ktoré
najprv poznacila necakana a zuriva burka
pandémie, a potom vojna, ktora
v celosvetovom meradle skodi mieru aj
rozvoju. Nie je nahodou, Ze vojna sa
vratila do Eur6opy v case, ked vymiera
generacia, ktora ju
zazila v  minulom

storo¢i. A tieto velké

krizy nas mozZu
znecitlivit voCi
skutocnosti, ze

existuju aj iné ,epidémie“ a dalSie
rozSirené formy nasilia, ktoré ohrozuja
T'udski rodinu a nas spolo¢ny domov.

To vSetko nas upozornuje na potrebu

hlboke;j

demilitarizuje srdcia a vedie nas k tomu,

zmeny, obratenia, ktoré
aby sme druhych wvnimali ako bratov
a sestry. A my, stari rodicia a seniori,
mame velkd zodpovednost: naudit Zeny
a muzov nasej doby, aby sa na druhych
pozerali s rovnakym pochopenim
a laskavym pohladom, s akym hladime

na svoje vnucata.
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Mnohi z nas dozreli k mudremu
a pokornému poznaniu, ktoré svet tak
velmi potrebuje: Ze sa nespasime sami,
ale ze Stastie je chlieb, ktory jeme
spolo¢ne. Svedéme o tom pred tymi,
ktori si namysl'aja, ze osobné naplnenie
a uspech najdu v konflikte. Kazdy, aj ten
najslabsi, to dokaze: ked dovolime, aby
sa o nas starali - casto Tudia
pochadzajaci z inych krajin — je to
spb6sob ako svedcit o tom, ze zit spolu je
nielen mozné, ale aj nevyhnutné.

Svetovy den  starych  rodicov
a seniorov je prilezitostou, aby sme
zZnovu S radostou
potvrdili, Ze Cirkev chce
slavit  spolu s  tymi,
ktorych zZivot Pan ,nasytil
diiami“— ako hovori
Biblia. Nech sa v tento
deti nik neciti osamely. Cakanie na
niekoho mobze zmenit sposob, akym
prezivaju dni ti, ktori uz od buddcnosti
ni¢c dobré neocakavaju, a z prvého
stretnutia sa moéZze zrodit nové
priatel'stvo.  NavsStevovat  osamelych
seniorov je v dnesnej dobe skutkom
milosrdenstva!

Prosme Matku

neznosti, aby nas vSetkych urobila

Pannu  Mariu,
spolutvorcami revolacie neznosti, aby
sme spolo¢ne oslobodili svet od chmar

osamelosti a démona vojny.
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Uspensky post - Spasivka

(post pred sviatkom Zosnutia Presvatej Bohorodicky)

Na velké sviatky liturgického roka sa
krestania v prvych storociach vzdy
pripravovali modlitbou a postom.

K velkym sviatkom roka patril aj
sviatok Zosnutia Presvitej Bohorodicky.
Postne obdobie pred tymto sviatkom je
najmladSie  poOstne  obdobie, prvé
zmienKky st az z 9. storocia.

Definitivne bol tento
post do  byzantského
cirkevného roka zavedeny
na cirkevnom  sneme
v Kons$tantinopole v roku
1166, kde sa rieSila aj otazka trvania
postu. Snem vymedzil ¢as postu od 1. do
15. augusta.

Tento post sa ujal zvykom a nie
zakonom. Uz rimsky papez svaty Lev
Velky spomina Styri poéstne obdobia
vjednej svojej homilii (predniesol ju
okolo roku 450): ,Cirkevné posty st
rozdelené v roku tak, aby kazdé rocné
obdobie  malo predpisany zdakon
zdrzanlivosti. Preto je pre jar jarny post
— Styridsiatnica, v lete letny pdst — na
Pdtdesiatnicu, jesert ma jesenny post —
v siedmom mesiaci a zima — zimny).“

Sv. Lev teda poznal Styri zakladné
postne obdobia podobne, ako ich mame

dnes v nasom cirkevnom roku (Velky

post, Petro-pavlovsky cize apostolsky
post, Uspensky post a Filipovka).
Uspensky post dnes
Uspensky pdst v stcasnosti nie je
vnasej cirkvi na Slovensku zavazny, c¢o
vSak ale neznamena, Ze bol zruseny.
Kazdy post ma byt obdobim
zintenzivnenia  duchovného  Zivota,
vnutorného ocistovania. Mnohi
Tudia v dnesnej dobe sa topia
v prazdnote, casto im chybaja
skuto¢né hodnoty a stastie, a to
prave  kvoli  konzumizmu
a nenasytnosti. Preto st posty dolezité!
Sa uc¢innym liekom na prazdnotu,
frustraciu a ,,Gnavu zo zivota®“.
Posledné  dva  velké  sviatky
cirkevného roka, ktoré su este pred nami,
poukazuju na ciel nasho Zivota:
premenenie (zbozZstenie) a prechod do
nebeského kralovstva. Prave Uspensky
post je vybornou Sancou, aby sme si
tento ciel viacej pripominali, aby sme na
neho viacej sustredili svoje usilie a nieco
pren vykonali. O to viacej, Ze pOst
vtomto obdobi je ulahéeny dostatkom
cerstvej zeleniny a ovocia. Nech sa teda
Spasivka stane obdobim zberu nielen
toho redlneho ovocia, ale aj obdobim

zberu duchovného ovocia.


http://www.grkat.nfo.sk/Texty/zbozstenie.html
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Liturgicky program

Liturgicky program po 7. nedeli po Patdesiatnici
25.07. — 31.07. 2022

t Stefan, Maria, Maria

Pondelok Zosnutie sv. Anny, 06:30 sv. lit. (csl.)
25.07. matky Presv. Bohorodi¢ky 18:00 sv. lit. (slov.) * Anna s rod.
Utorok 06:30 sv. lit. (csl.) + Ladislav
6 Prep. mucenica Paraskeva
26.07. 18:00 sv. lit. (slov.) 7 Anna, Anna, Ladislav...
Streda Sv. velkomu¢. a uzdravovatel 06:30 sv. lit. (csl.) * Maria, Jozef, Daniela s rod.
27.07- Panteleimon 18:00 sv. lit. (slov.) * BoZena s rod.
- 06:30 sv. lit. (csl. + Mari
Stvrtok Sv. apostoli a diakoni Prochor, 30 sv. lit. (csl.) and
28.07 Nikanor. Timén a Parmenas 18:00 sv. lit. (slov.) 1. * Pavol s rod., Martin
2. * Stefan
Piatok Sv. muéenik Kallinik 06:30 sv. lit. (csl.) + Maria, Anna, Ivan
29.07. zdrzanlivost od miisa | 18:00 sv. lit. (slov.) 1. ¥ Anton, Anna
2. 7 Natasa (panychida)
07:00 sv. lit. (csl. *sr. Hi /

Sobota Sv. apostoli Silas, Silvan 7 v- Iit. (esl.) sr. Hieronyma
30.07. a spolocnici

Nedel’a
31.07.

8. nedel’a po

Patdesiatnici

Sv. a spravodlivy Eudokim

hl. 7

18:00 sv. lit. (slov.) + Michal

07:30 sv. lit. (slov.) * Peter, Inga,

Peter, Patrik

09:00 sv. lit. (csl.) * za farnost

11:00 sv. lit. (slov.) *sr. Agata
17:15 Vecieren

18:00 sv. lit. (slov.)
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Liturgicky program

Liturgicky program po 8. nedeli po Patdesiatnici
01.08. — 07.08. 2022

Pondelok Vynesenie act. a zivot. Kriza 06:30 sv. lit. (csl.) 7 Anton, Anton, Magdaléna
Zaciatok postu pred sviatkom ) o e e, L.
01.08. ZosnEtia B(I))horo dicky 18:00 sv. lit. (slov.) * Mikulas, Maria, Maria
Utorok Prenesenie ostatkov sv. 06:30 sv. lit. (csl.) + Andrej, Maria
8 prvomucenika a archidiakona 5
02.06. Stefana 18:00 sv. lit. (slov.) T Anna, Stefan
, Lo 06:30 sv. lit. (csl.) t Andrej, Maria. Marta
Streda Prepodobni otcovia Izak,
03.08. Dalmat a Faust

18:00 sv. lit. (slov.) 7 Magdaléna, Oto, Anna

Stvrt 06:30 sv. lit. (csl.) tJan, Lydia
= ok Siedmi svati mladici z Efezu
04.08. 18:00 sv. lit. (slov.) tJan
06:30 sv. lit. (csl.) * Vladimir s rod.
Piatok Sv. mucenik Eusignios
17:00 Vel’ka Vedieren
05.08. zdrzanlivost od méasa v
18:00 sv. lit. (slov.) t Michal, Anna
07:30 sv. lit. (csl. * za farnost
Premenenie nasho Pana, Boha s (csl) f
Sobota o Tavey - : N )
.08 a Spasitel’a Jezisa Krista 09:00 sv. lit. (slov.) za farnost
00.00.
odpordcany sviatok, mirovanie 18:00 sv. lit. (slov.) t z ruz. spolocenstva

07:30 sv. lit. (slov.) * sr. Antonia

9. nedela po

09:00 sv. lit. (csl.) * za farnost
Pitdesiatnici
11:00 sv. lit. (slov.) * 0. Martin s rod.
Prep. mucenik Domécius
17:15 Vecieren
hl. 8

o . * yd .
Zbierka: Katechizacia a kat. $koly 18:00 sv. lit. (slov.) Maria, Radoslav,

Viktoria
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Liturgicky program

Liturgicky program po 9. nedeli po Patdesiatnici
08.08. — 14.08. 2022

06:30 sv. lit. (csl.) + Maria, Stefan, Maria

Nedel’a
14.08.

10. nedel’a po

Patdesiatnici
Odpustova slavnost

hl. 1

Pondelok Sv. vyznava¢ Emilian,
08.08. kyzicky biskup 18:00 sv. lit. (slov.) 1. * Margita, Michal
2, T Maria
06:30 sv. lit. (csl.) + Maria
Utorok . S T
v. apostol Mate
09.08. P e 18:00 sv. lit. (slov.) 1. ¥ Helena, Michal, Vasil...
2, T Tomas, Maria (panychida)
R : +Q q
Streda Sv. mudenik a archidiakon 06:30 sv. lit. (csl.) Stefan, Danka, Stefan
10.08. Vavrinec 18:00 sv. lit. (slov.) + Ladislav (panychida)
Stvrtok 06:30 sv. lit. (csl.)  * Vladimir, Jana, Matis...
Sv. mucenik Euplos

11.08. 18:00 sv. lit. (slov.) * Ivan, Fedor, Andrej, Anna
) ) 06:30 sv. lit. (csl.) + Maria

Piatok Sv. muc. Fotios a Anikét
12.08. zdrzanlivost od misa | 18:00 sv. lit. (slov.) + Maria, Andrej, Marta
Sobota ' o 07:30 sv. lit. (csl.) t Anna, Demeter, Jan...

3 Prep. otec Maxim Vyznavac

13.08. * Anna s rod.

18:00 sv. lit. (slov.)
* Julia

08:00 sv. Iit. (csl.)

10:00 sv. lit. (slov.) * za farnost

18:00 sv. lit. (slov.) * Radoslav s rod.
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Seniori a ich miesto v Cirkvi
(2. svetovy den starych rodi¢ov a seniorov)

Svetovy den  starych  rodicov
a seniorov bol ustanoveny v roku 2021
papezom FrantiSkom akazdorocne sa
slavi v celej Cirkvi na Stvrta jalova
nedel'u, blizko sviatku svatého Joachima
a svatej Anny, JeziSovych ,starych
rodi¢ov®.

Papez pripomina, ZzZe svedectvo
starsich l'udi je dolezité a vyznamné,
a vyzyva ich, aby boli uéitel'mi pokojného
sposobu zivota, ktory je pozorny voci
najslabsim.

Myslienkou bolo vytvorit ¢o najviac

decentralizovany den, aby sa toto

dostalo ku

kazdému starému rodicovi

posolstvo
a kazdému starSiemu
cloveku, dokonca aj ktym
najosamelejsim.

Druhy roénik Svetového dna starych
rodicov a seniorov, ktory sa slavi 24. jula
2022, ma tému témou ,,Este aj v starobe
budu prindsat ovocie.“

Nazov posolstva je prevzaty zo
zalmov (Z 92, 15).

Na dolezitt dlohu starych T'udi
vrodine, Cirkvi a spolo¢nosti a najma
vztahy medzi generaciami upozornuje
papez Frantisek pocas svojho pontifikatu
systematicky. Samotny svetovy den
starych rodicov bol zavedeny z jeho

iniciativy.

Kardindl Kevin Farrell, prefekt
Dikastéria pre laikov, rodinu a zivot,
zdoraznil potrebu prejavovat seniorom
blizkost a nehu, kedZe v poslednom case
mimoriadne trpeli izolovanostou
astrachom. Vdaka svojej mudrosti
azivotnym skasenostiam s seniori
velkym zdrojom pre najdenie vychodisk
z mnohych kriz. Kard. Farrell konstatuje:
,V Cirkuvi ... maju stari rodicia a seniori
Cestné miesto a svetovy den, ktory
budeme slavit, to ma zdoraznit.
V pastoracii je kazda z nasich komunit
pozvana nepovazovat seniorov len za
klientov  nasich  socialnych
sluzieb, ale povazovat ich aj za
protagonistov nasich programov
a doceriovat'ich spiritualitu.”
~Pozornost venovand starym
rodicom a starsim ludom nemoze byt
niectm vynimocénym, pretoze ich
pritomnost nie je vynimocnd, ale je
stabilnou sucastou nasich spoloc¢nosti®,
uvadza dalej kardinal Kevin Farrell.
Papez FrantiSek pozyva k tomu, aby si
vSetci uvedomili vyznam seniorov
v zivote nasich krajin a komunit a aby sa
to robilo nie ojedinele, ale systematicky.
Zaroven papez FrantiSek pozyva
vSetkych starych rodi¢ov a seniorov, aby
nad’alej prinasali ovocie a aby osobitnym

sp6sobom prezivali rozmer modlitby.
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Tajomstvo dobrého cloveka
(pribeh pre potesenie duse)

Bol raz jeden taky dobry a nesebecky
clovek, ze Boh sa rozhodol odmenit ho.
Zavolal anjela a povedal mu, aby iSiel za
nim a opytal sa ho, ¢o by si prial. Vraj mu
splni akékol'vek Zelanie.

Anjel sa tomuto laskavému muzovi
zjavil a oznamil mu dobrt spravu.

Laskavy muz vsSak odvetil: ,Ja som
stastny. Uz mam vsetko, Co si prajem.”

Anjel mu vysvetlil, Ze vo¢i Bohu treba
byt ohl'aduplny. Ak chce niekoho obdarit,
je lepsie dar prijat.

Laskavy muz odpovedal: ,Dobre teda.

Chcem, aby sa kazdy, kto ma stretne,

citil dobre. Ale ja o tom vobec nechcem
vediet.“

Od tej chvile kadial laskavy muz
presiel, tam vadnuce kvety znovu ozili,
chori sa uzdravovali, nestastnym sa ich
tazké bremeno nieslo l'ahSie, ti, ¢o sa
hadali, Sirili pokoj ati, co mali nejaky
problém, ho dokazali vyriesit.

Lenze toto vSetko sa dialo za jeho
chrbtom, bez toho, aby otom vedel.
Nebolo viiom hrdosti pre dobro, ktoré
vykonal, a ani nijaké ocakavania.

Nevedomy a spokojny kracal laskavy

muz svetom a rozdaval Stastie.

Podvod

(pribeh pre potesenie duse)

Jeden majster dlhé roky pracoval vo
velkom stavebnom podniku.

Raz dostal prikaz postavit ukazkova
vilu podla svojej chuti. Mohol si vybrat
miesto, ktoré sa mu najviac pacilo,
a nehl'adiet na vydavky.

Hned sa dal do prace, ale podlahol
pokusSeniu vyuzit sleptt doveru. Pouzil
podradny material, zamestnal
neodbornikov za nizky plat a uSetrené

peniaze strkal do vlastného vrecka.

8

Ked bola stavba hotova, pri malej
slavnosti odovzdal majster riaditelovi
kl'a¢ od novopostavenej vily.

Riadite]l mu ho s dsmevom vratil,
stisol mu ruku a s vel'mi vaznym hlasom
povedal: , Ttito vilu prijmite ako moj dar
na znak ucty a vdacnosti za dlhé roky

posobenia v nasom podniku."

Dni, ktoré prezivas su tehlami tvojho

budiceho domu...



