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Posolstvo na postne obdobie 2019
(z myslienok papeza Frantiska)

,Ved stvorenie tiizobne ocakava, ze

sa zjavia Bozi synovia“ (Rim 8, 19)

Boh prostrednictvom matky Cirkvi
»milostivo umoznuje svojim veriacim, aby
kazdoroéne s ocistenym srdcom a s
radostou ocakavali velkonocné sviatky
[...] hlbSie prezivali tajomstvo svojho
znovuzrodenia, a tak dosiahli plnost
milosti Bozich deti“ (P6stna prefacia 1).
Takto mozeme ist od jednej Velkej noci
k druhej az k naplneniu spasy, ktorti sme
uz vdaka Kristovmu velkonoénému
tajomstvu prijali: ,Lebo v nddeji sme
spaseni“ (Rim 8, 24).

Toto tajomstvo spasy, ktoré v néas
posobi uz pocas pozemského zivota, je

dynamicky proces, ktory zahfna aj dejiny

a celé stvorenie. Sv. Pavol dokonca
hovori, Ze ,,stvorenie tiizobne ocakava, ze
sa zjavia Bozi synovia“ (Rim 8, 19).
Z tejto perspektivy by som chcel
pontuknut niekolko myslienok, ktoré by
pocas nastavajuceho Postneho obdobia
sprevadzali nasu cestu obratenia.

1. Vykapenie stvorenia

Slavenie =~ Velkono¢ného  trojdnia
Kristovho utrpenia, smrti a vzkriesenia,
ktoré je vrcholom liturgického roku, nas
zakazdym pozyva prezivat pripravu nan
s vedomim, Ze naSe pripodobnenie sa
Kristovi (porov. Rim 8, 29) je
neocenitel'nym darom Bozieho
milosrdenstva.

Ak ¢lovek zije ako Bozie dieta, ak zije

ako vykupena osoba, ktora sa necha viest

I

T ——— e e e e e e e




05/2019 Farské zvesti

Duchom Sviatym (porov. Rim 8, 14)
a dokaze spoznat a uvadzat do praxe Bozi
zakon — poénuc tym, ktory je vpisany do
Tudského srdca a do prirody — bude dobre
robit aj stvoreniu a spolupracovat na jeho
vykapeni. Preto stvorenie tGzobne
ocakava — ako hovori sv. Pavol — Ze sa
zjavia Bozie deti; inymi slovami ti, co
prijali milost JeziSovho velkonoc¢ného
tajomstva a naplno zijua z jej ovocia a ktori
maju dosiahnut svoju plna zrelost pri
vykapeni samotného I'udského tela. Ked

Kristova laska

premiena Zivoty
svatych — ich ducha,
dusu a telo — chvalia
Boha a vo svojej
modlitbe, kontemplacii
¢i umeni zapajaja do
tejto chvaly aj
stvorenie, ako to obdivuhodne ukazuje
sPlesent brata slnka“ od sv. Frantiska
z Assisi (porov. encyklika Laudato si’, 87).
No harmoénia vytvorena vyktpenim je
v tomto svete este stile ohrozovana
negativnou silou hriechu a smrti.

2, Destruktivna sila hriechu

Ked totiz nezijeme ako Bozie deti,
Casto sa spravame vo€i bliznym
a ostatnym stvoreniam — ale aj voci sebe
samym — destruktivne, vychadzajtac viac
¢i menej vedome z presvedcenia, ze ich

mozeme vyuzivat ako sa nam paci. Vtedy
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prevladne nestriedmost, ktora vedie

k sposobu zZivota prekracujicemu

hranice, ktorych reSpektovanie si
vyzaduje nasSa ludskd existencia
a prirodzenost. Nasledujeme

nekontrolované tuzby, ktoré sa v Knihe
mudrosti prisudzuju bezboznikom, alebo
tym, ktori nekonaja s myslienkou na Boha
a nemaju ani nijaka nadej do budicnosti
(porov. 2, 1 — 11). Ak nemame neustale
pred sebou Velka noc a vzkriesenie ako
nas ciel,, je jasné, Ze napokon sa presadi

logika chciet vsetko

a hned a mat vzdy viac.
kazdého

zla, ako vieme, je hriech,

Pric¢inou

ktory — odvtedy ako sa
objavil medzi l'udmi —
prerusil nase
spolocenstvo s Bohom,
s druhymi a so stvorenim, s ktorym sme
spojeni predovsSetkym prostrednictvom
nasho tela. Prerusenie spolocenstva
s Bohom viedlo aj k naruseniu
harmonického vztahu ludskych bytosti
s prostredim, v ktorom st povolané zit,
a tak sa prvotna zadhrada premenila na
pust (porov. Gn 3, 17 — 18). Ide o hriech,
ktory vedie cloveka k tomu, Ze sa povazuje
za boha stvorenia, citi sa ako jeho
absolatny pan a nepouziva ho na ciele
uréené Bohom, ale pre vlastné zaujmy, na

ujmu stvorenia a druhych l'udi.
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Miesto pod krizom
(myslienky pre povzbudenie duse)

Citala som, ze v jednej znamej
eurdpskej galérii je obraz Ukrizovania.
Maliar vyuzil kazdy kasok platna,
a predsa nechal pod krizom jedno volné
miesto, akoby chcel povedat: Tam sa
moze postavit kazdy z nas. Poslichnime
tento zvlastny odkaz. Pod'me, postavme
sa pod kriz!

Tu, na tomto mieste
pod  krizom, panuje
pravda. Tu mozeme zlozit
svoj batoh, v ktorom
nesieme vsetky svoje viny.
A tu ich mozeme zacat
pomaly vyberat
a priznavat sa k nim. Tazko
nam to pojde? Ze nie sme
na to zvyknuti? Ale raz
predsa len musime zacat.

Pane, kazdy den sa
prehresujem proti tvojim
zakonom. Ale nie som sam, robia to vSetci
okolo mmna a... Dost! Zastav sa! Tu sa
predsa skladaja len vlastné viny. Nie
cudzie. Teda od zaciatku. Pane, ja viem, Ze
som hriesny ¢lovek . Modlim sa len vtedy,
ked’ chcem, aby si mi dal to, ¢o ma aj ten
druhy, pretoze... Nie. Ani to nie je ono.

Zase hovorim o inych. A tu, pod krizom, je

miesto len pre jedného. Za¢nem teda
odznova.

Pane, uvedomujem si svoje viny. Casto
klamem, ohovaram, vyvySujem sa nad
ostatnych, myslim si, Ze mam pravdu len
ja. Pane, prave preto som sa roziSiel
s priatelmi, lebo aj oni si mysleli, Ze maja

pravdu a z malych
nedorozumeni  narastla
hora. Potom sme uz
nedokazali najst spolo¢nua
cestu a povedat si:
Odpust, vSetci  sme
chybili. Ani jeden z nés to
nepovedal, pretoZze ani
jeden sa  nedokéazal
ponizit. Co hovoris na to,
Pane? Ze ty si sa kvoli nAm
ponizil a umrel si za nase
hriechy? Ja viem... Ale
my, I'udia 21. storocia, si to
nevieme vazit. My sme svoje malicherné
problémy a svoje neredlne priania
povysili na vlastné Pismo svité. Veru, az
tak hlboko sme upadli.

Pane, az teraz citim, aky tazky je
batoh, v ktorom nesiem svoje viny. Keby
som ti o kazdej musel hovorit... A vlastne

naco, ved ty ma tak dokonale poznés, a ja
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si to uvedomujem az tu, pod tvojim
krizom. A odrazu sa mi zda, Ze taky tazky
batoh ako ja nema nikto.

Pane, co bude dalej so mnou? Ale ty
mi hovoris: Zanechaj svoje viny pod
mojim kriZom, chod’ a viac nehres! Naozaj
to smiem urobit? A odidem dCisty? Lenze
to znamena, Ze teraz ja musim ist ako prvy
k tomu druhému a povedat: Odpust. Ale
ved aj on mi ublizil, tak preco prave ja?
Pane, to je tak nesmierne tazké

a ponizujuce... Tak dobre, ja to skdsim.

Ale pomo6Z mi, prosim ta, daj mi silu,
aby som to dokazal urobit a aby som
odteraz vedel zit ina¢, v pokore, pretoze to
je snad ta najtazsSia vec v Zivote.
Odchadzam s prazdnym batohom. Az
teraz si uvedomujem, Ze za mnou stoji
obrovsky zastup cakajucich. MozeS sa
medzi nich zaradit aj ty... on... vy vSetci.
Naozaj vSetci. Ak to dokazete. Miesto pod
krizom je stale volIné.

(Prevzaté z internetu, autor: Nora

Barathova)

Niekol’ko myslienok o poste
(inSpiracia pre prezivanie postneho obdobia)

,Post rodi prorokov. Posilnuje

mocnijch. Poucuje  zdkonodarcov.
Ozbrojuje hrdinov. Cvic¢i atlétov. Odraza
pokusenia. Prebyva spolu SO
striedmostou a Cistotou. Vo vojnach robi
hrdinské ¢iny a v ¢ase mieru uci pokoju.
Posvdcuje oddanych a zdokonaluje

knazov.“ (sv. Bazil Velky)

~POst dodava modlitbe dobveru
a rozohnuje ju..Modlitba vyprosi silu
k postu a post ziska milost k modlitbe.
Post  posilituje  modlitbu, modlitba
posilnuje post a prednasa ho pred Boziu

tvar.” (sv. Bernard z Clairvaux)

,Post tela je pokrmom pre dusu.”

(sv. Jana Zlatousty)
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s~Pohliadni na to, ¢o sposobuje poOst!

Uzdravuje choroby, vysusuje
prekypujtice telesné Stavy, zahana zlych
duchov, laka zvratené myslienky,
dodava mysli vdcsiu jasnost, ocistuje
srdce, posvdcuje telo a postupne c¢loveka
privadza pred Bozi tron. Velkou silou je
post a vedie Ccloveka k velkym

uspechom.” (sv. Atanaz)

»Je zbytocné sa postit od jedla,
a pritom mat zdalubu v krutom
kritizovani a urazani: Nejes mdso, ale

pozieras svojho brata.” (sv. Bazil Velky)

»Z ndsho postu sa raduje aj nas Pdan,
ale len vtedy, ak sa postime s laskou,

nadejou a vierou.” (sv. Efrém Syrsky)
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Umenie vediet sa spovedat (3)
(moralno - pravno - pastoraé¢ny pohl'ad na sv. zmierenia)

Vyznanie hriechov je zaciatkom
kultivovanosti naSej duse, zaciatkom
pokania a nasej pripravy, aby sme prijali

spasitelné semeno Bozieho slova.

10. Knaz a lekar sa podobaja

Lekarovi sa zverim s tym, ¢o mi
sposobuje bolest, aby vedel, ako ma
najlepsie lie¢it. Nesmiem zabudnut, ze
lekar videl uz vela pacientov s podobnymi
priznakmi. Madm mu doverovat, pocavat

jeho rady a budem sa mat lepsie.

11. Rutina, rutina... No a ¢o!

Ako casto sa spovedam z toho istého?
A uzsi aj poviem, zZe to nema zmysel! Ale...

Ci sa neumyvam pravidelne z rovnake;j
$piny? Ci nejem ¢asto rovnaké jedlo? Ci sa
nestretdivam pravidelne s rovnakymi
priatelmi? Nenechdm sa odradit takymito
myslienkami. Ved isto by nebolo lepSie
zakazdym ,bavit® spovednika novymi

a novymi hriechmi!

12. Rozhodnut sa pre
jednoduchia a pokornu spoved’.

Boh nepotrebuje Ziaden roman. On ho
uz cital. Niekedy sa hrdost a zatvrdilost
skryvaju za zbyto¢nymi frazami. Hovorim
teda jasne a jednoducho. Zrozumitelne

vyznavam svoje hriechy: je to ako byt

nahy na krizi - aby som zomrel hriechu

a bol vzkrieseny k odpusteniu.

13. Vyznavanie hriechov nech
nie je o Spekulovani

Nemam Spekulovat nad tym, ¢o a ako
povedat. Jednoducho to poviem.
Vyznavam svoje hriechy, nie hriechy
inych. Nespoveddam sa zo sklonu alebo
chyb, ale z konkrétnych skutkov. Nemal
by som byt nejasny, zahmlievat
a ospravedlnovat sa... Jasno, jednoducho,
struc¢ne. Apropo, spoved nie je o poniZeni

hriechom, ale o pozdvihnuti z hriechu.

14. Na spoved sa idem
vyspovedat, nie vyrozpravat.

Nemusim hovorit celé pribehy
o hriechoch, staci vyznat hriechy. Nie je
méta cislo jeden, aby ma knaz vo v§etkom
pochopil. Spoved nie je predovsetkym
o pocitoch. Dobry pocit zo spovede
znamenat  dobru

nemusi spoved,

a naopak, zIy pocit nemusi evokovat zlu.

15. Vnimat slova rozhresenia
celym svojim srdcom.

Slova rozhreSenia st nadherné!
Vsimol som si ich uz niekedy? Ak nie, pri
najblizS§ej svatej spovedi tak musim
ucinit. Su to totiZ slova nadherné a plné

vyznamu.
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16. Nie je dobré opakovat pri

spovedi predoslé, uz vyznané
hriechy!

Aj napriek tomu, Ze ma nadalej tazia
niektoré hriechy z minulosti, nie je dobré
ich stale opakovat pri spovediach. Pokial
bol hriech v minulosti iprimne vyznany,
je raz a navidy odpusteny a nie je
potrebné sa k nemu

vracat. Takéto zmyslanie

¢loveka \% mojom
ponimani umensuje
Boziu vSsemohucnost.

Pokial  mam aj

nadalej tazobu, ktora

vychadza  z méjho
predoslého  hriesneho

zivota, moZze mi pomoct duchovné
vedenie. TotiZz tu uZz nejde o problém
vychadzajaci z hriechu, ktory uz bol
v spovedi vyznany a Bohom odpusteny,
ale o emocionalne nasledky z predoslého

hriesneho konania.

17. Generalna sv. spoved’

Generalna svita spoved sa odportca
tym, ktori maja volajaki pochybnost
o predchadzajacich spovediach, ¢i sa
dobre vyspovedali.

Odporuca sa tiez pri vaznych
zivotnych rozhodnutiach, ¢i stavoch -
napr. pred sobaSom, pred knazskou
vysviackou, pred zlatou svadbou, pri

vaznej chorobe a pod.
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Nie je dobré vykonat generalnu
spoved, pokial sa clovek neporadi so
svojim spovednikom alebo s hociktorym
duchovnym otcom. Je to kvéli tomu, aby
z takejto praktiky nevznikli duchovné

Skody, napr. skrupulozita.

Na zaver

Spoved dava veriacemu ¢loveku tol’ko,
kolko do nej vlozi on
sam. Ak je to prenho
neprijemna povinnost,
ktort musi raz za cas
vykonat, odchadza sice
s odpustenim, ale bez
perspektivy zmeny.
Pritom podstatou
spovede je prave zmena zivota k lepSiemu.
Ak je spoved len magickym ritualom,
ktory C¢lovek pravidelne podstupuje, ale
jeho vztahy ostavaji nezmenené, je
mincou, ktoré sa blysti, ale nemé ziadnu
hodnotu.

Spoved’ nie je l'ahka vec! Je potrebné
rozhodnutie a sila. Mnohi l'udia maja
rozne vyhovorky, len aby sa vyhli spovedi.
Alebo niektori hovoria, Ze svoje hriechy
hovoria pred ikonu Krista. Ktory chory
clovek hovori o svojej chorobe pred
fotkou lekara alebo do telefonu?

Skutoéna spoved prinasa duchovné
vyslobodenie a uzdravenie, nielen nejaka

pravnu anulaciu viny, zodpovednosti, ale

vyslobodenie, uzdravenie celého ¢loveka.
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Liturgicky program
Liturgicky program po 1. postnej nedeli
od 11.03. do 17.03. 2019

Pondelok Sv. Sofronios, 06:30 sv. lit. (csl.) t Andrej, Anna
11.03. jeruzalemsky patriarcha 18:00 sv. lit. (slov.) to. Emil
06:30 sv. lit. (csl.) 1. 7 Michal
Utorok | Prep. vyznavac Teofan Sigriansky. 2. 1 Jozef, Terézia, Michal
12.03. Sv. Gregor Dialogos, rim. papez
18:00 sv. lit. (slov.) * Stefan s rod.
Prenesenie ostatkov sv. Nikefora, | 17.30 Krizova cesta
Streda konstantinopolského patriarchu . . &
13.03. 18:00 sv. lit. (slov.) t Anna, Juraj, Stefan...
zdrzanlivost od misa (Liturgia VPD)
& ok 06:30 sv. lit. (csl.) 7 Viera, Maria, Michal, Maria
4.0 Prepodobny otec Benedikt
4-03- 18:00 sv. lit. (slov.) t Maria, Zuzana
. Sv. mudenik Agapios 17.30 KriZova cesta
Piatok e
15.03. a d’alsi Siesti mucenici 18:00 sv. lit. (slov.) * Lenka
zdrzanlivost od méisa (Liturgia VPD)
06:30 sv. lit. (csl.) t z farnosti (hramoty)
Sobota L
16.03. 2. zadusna sobota 17:00 Velka vediereti
18:00 sv. lit. (slov.) t z farnosti (hramoty)
" , 07:30 sv. lit. (slov.) * Marian, Olga, Viktor, Oliver
2, postna nedel’a
09:00 sv. lit. (csl.) * za farnost
Prep. otec Alexej, Bozi ¢lovek
11:00 sv. lit. (slov.) * Silvia
hlL o | 17:00 Vecieren
18:00 sv. lit. (slov.)




05/2019 Farské zvesti

Liturgicky program

Liturgicky program po 2. postnej nedeli

od 18.03. do 24.03. 2019

Pondelok Sv. Cyril, 06:30 sv. lit. (csl.) *Juraj s rod.
18.03. jeruzalemsky arcibiskup ) » )
18:00 sv. lit. (slov.) 7 Zuzana, Frantisek, Juraj...
Utorok 06:30 sv. lit. (csl.) tJan
10.0 Sv. mucenici Chryzant a Daria
9-03- 18:00 sv. lit. (slov.) * Maria
Prep. otcovia, ktorych Saracéni | 17.30 KriZova cesta
Streda pozabijali v klastore sv. Savu . . .
20.03. 18:00 sv. lit. (slov.) T Andrej, Zuzana, Andrej
zdrzanlivost od méasa (Liturgia VPD)
Stvrtok Prep. otec Jakub Vyznavag, 06:30 sv. lit. (csl.) 7 Michal, Ladislav a ostatni
21.03. katanijsky bisku
3 I P 18:00 sv. lit. (slov.) t Anna, Michal
Piatok Sv. hieromudéenik Bazil, 17.30 Krizova cesta
1ato ,
22.03. ankyrsky presbyter 18:00 sv. lit. (slov.) + Miroslav, Irena
zdrzanlivost od misa (Liturgia VPD)
06:30 sv. lit. (csl.) t z farnosti (hramoty)
Sobota e
23.03. 3. zadusna sobota 17:00 Velka vediereti

3. postna nedel’a

Krizupoklonna

18:00 sv. lit. (slov.)

07:30 sv. lit. (slov.)

09:00 sv. lit. (csl.)

11:00 sv. lit. (slov.)

17:00 Vedieren

18:00 sv. lit. (slov.)

t z farnosti (hramoty)

* Adriana

* za farnost

*Jan, Juraj s rod.

*Jan s rod.
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Svaty Vel’ky post
(pohlad do histoérie)

Ked sa clovek vybera na cestu, musi
vediet, kam ide. Tak je to aj s Velkym
postom. Velky post je predovsSetkym
duchovnou cestou, ktorej cielom je
Pascha, ,sviatok sviatkov“. Je to priprava
k ,naplneniu Paschy, pravému Zjaveniu®.

Svity Velky post (Styridsiatnica) je
jednym z najstarS§ich a najvacsich
krestanstva.

Historia Velkého postu ma dlha a bohata

posviatnych  ustanoveni
tradiciu. Siaha az do apostolskych ¢ias.

Velky post sa nenazyva velkym kvoli
dizke svojho trvania, ale pre svoju vaZnost
a vyznam v zivote Cirkvi a kazdého
krestana.

Uz apostoli a prva krestanska
komunita zacali v den zidovskej Paschy
spominat na Kristovo utrpenie a smrt.
Udalosti Kristovej smrti boli pre nich
vel'mi smutnym dilom. Kym Zidia slavili
Paschu, krestania zacinali v ten den post.
Podla svedectva sv. Ireneja, to bol prvy
zarodok dnenej Styridsiatnice. V tom
case sa organizoval v dvoch dnoch,
a podla tohto svedectva niekde trval den,
dva, a niekde 40-hodin.

V poapostolskych ¢asoch Cirkev
v druhom a tretom storoci sa zaéina viac
zamySlat nie nad smutnymi udalostami

Kristovho utrpenia, ale nad radostnymi

udalostami Jeho vzkriesenia. A tak popri
Pasche Kriza pomaly nadobtida svoj
zmysel aj Pascha Vzkriesenia, aj so svojim
postom.

V 3. storo¢i predvelkonocny post
v niektorych Cirkvach trva cely tyzden, to
je ten tyZden, ktory mi nazyvame strastny.
Na konci tretieho storocia velky post uz
trva 40 dni. Vo 4. storoci uz existuje jasné
svedectvo ktoré nam dokazuje
Styridsatdnovy post. Doélezitym
svedectvom st listy sv. Atanaza. V jednom
zo svojich listov (340) pise: ,,Povedz
bratom, Ze ked cely svet zachovdva 40
denny post, v Egypte nech sa nedaji
vysmiat za to, zZe sa budil zabavat®.

V 3. storoéi je najvacsi rozkvet
katechumenatu. Katechumeni boli ti,
ktori sa pripravovali na krst. Priprava
zvyCajne trvala zvyCajne tri roky
a hlavnymi aktmi tohto zakoncéenia boli:
vybratie mena, kazdodenné zriekanie sa
zlého ducha pocas celého postu, poucenie
o pravdach viery a samotny krst na Velka
sobotu. Tak tu vidime, Ze hlavnou tlohou
Velkého pdstu v prvotnej Cirkvi bolo
pripravit ~ katechumenov,  vSetkych
novoobratenych krestanov na krst, ktory
sa v tom case konal pocas paschélnej

liturgie.
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Bohosluzba vo Vel’kom poste
(zakladné charakteristiky)

Pre mnohych krestanov pozostava

Velky pést z urcittho mnozstva

formalnych, prevazne  negativnych
pravidiel a predpisov - zdrzanlivost od
urcitych druhov pokrmov, tanca, snad
i filmovych predstaveni. Uéelom Velkého
postu nie je donucovat ¢loveka k plneniu
niekol’kych formalnych poziadaviek, ale
»~obmak¢éit“ srdce, aby sa mohlo otvorit
realite ducha, aby pocitilo skryty ,smad
a hlad“ po spolocenstve s Bohom.

Tato velkopdstna ,atmosféra“, tento
jedineény ,stav mysle“ sa vytvara
predovsetkym obsahom bohosluZzieb,
roznymi upravami uvedenymi v tomto
obdobi do liturgického zZivota. Na tieto
upravy sa treba pozerat komplexne,
pretoZe ¢iasto¢ny pohl'ad by ich predstavil
iba ako nepochopitel'né ,oddiely“, ako
formalne predpisy, ktoré sa maja
formalne dodrziavat. Avsak komplexny
pohlad odhaluje samotni podstatu
Velkého poéstu, dovoluje nam, aby sme
uvideli, pocitili a zazili ten ,svetly
smutok®, ktory je pravym odkazom
a darom Velkého péstu.

Postna bohosluzba sa 1i§i od
zvycajnych bohosluzieb tym, Ze je v nej
viac modlitieb, modli sa viac Zalmov a cita

sa vacsie mnozstvo ¢itani zo Starého
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zakona. Podstatou tychto bohosluzieb je
velky duch pokania a latosti nad
hriechmi.

LSSmutné svetlo® - smuatok mojho
vyhnanstva, méjho neuzito¢ného Zzivota,
svetlo BoZej pritomnosti a odpustenia,
radost obnovenej tizby po Bohu, pokoj
prinavrateného domova. Takato je klima
velkopostnych bohosluzieb, takéto su jej
prvé a vSeobecné dopady na moju dusu.
Velky post je vel'kou Skolou pokania.

Je to tiez navrat k laske a boj proti
Snarusenému Zzivotu“, proti nenavisti,
nespravodlivosti a zavisti.

»,Bratia, postiac sa telesne, postme sa
aj duchovne. Vzdajme sa kazdého
zavdzku nepravosti. Hladnym dajme
chlieb a tich, ktori sut bez strechy nad
hlavou, privitajme v nasich domoch: aby
sme mohli prijat od Krista Boha velki
milost.”

Je tiez dolezité si uvedomit, Ze cela
bohosluzba Cirkvi sa odvodzuje od
Paschy, a preto sa liturgicky rok stava
cestou, putovanim k Pasche, ku Koncu,
ktory je zaroven Zaciatkom, koncu
vSetkého toho, c¢o je staré a zaciatku
nového zivota, neustidleho prechodu
z tohto sveta do nebeského Kralovstva uz

zjaveného v JeZiSovi Kristovi.
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Liturgia vopred posvitenych darov
(zakladné charakteristiky)

Liturgia vopred posviatenych je nielen
charakteristickou, ale aj jedinec¢nou
bohosluzbou, je akysi duchovny vrchol
velkopostnej bohosluzby.

Ako uz

pomenovanie liturgie, podavaja sa na nej

naznacuje samotné
svaté dary premenené predtym. Preto na
tejto liturgii nie je proskomidia a ani
samotné premenenie.

Na Vychode sa v diiloch postu neslavila
Eucharistie, okrem sob6t a nediel, ktoré
nemaju v liturgii postny charakter. Tato
prax liturgického slavenia v poOstnom
obdobi na jednej strane, ako aj tazba
veriacich pristupovat aj po tieto dni
k prijimaniu na strane druhej, podnietili
vyvoj osobitnej bohosluzby.

Prvé svedectvo o bohosluzbe s ndzvom
Liturgia vopred posviatenych darov
pochddza zo zacdiatku 7. storocia
a nachadza sa v Paschalnej kronike.

Liturgia vopred posvitenych darov je
teda veCernou bohosluzbou, t. j.
veciernou, na ktorej sa nam predklada
Panova velera s prijimanim tela
pripravné modlitby

vdaky. Vznik tejto

Kristovho,

a vzdavanie
bohosluzby v ramci Velkého pdstu urcil
podla slov Teodora Studitu, jej velmi

trachlivy a smuatocny charakter.

Prvou castou tejto bohosluzby je
vecieren, az po tzv. Velky prokimen, ktory
je typickym prvkom tejto liturgie. Potom
bohosluzba pokracuje vlastnou castou
s predpisanymi modlitbami, poklonami
Eucharistii, prenesenim vopred
posvatenych darov, obradom rozdavania
svatého prijimania a zavereénymi
modlitbami.

Svaté dary, ktoré sa rozdavaju
veriacim na liturgii vopred posvatenych
darov, sa premienaji predtym pri slaveni
svatej liturgie bud’ to sv. Jana Zlatotsteho
alebo sv. Bazila Velkého.

Spojenie tejto bohosluzby s vecéiernou
nie je ndhodné a ma suvis s pdstnou
disciplinou, ako aj s eucharistickym
postom. Na vychode sa praktizuje aj dnes
viachodinovy eucharisticky post. Preto sa
podavanie prijimania prenieslo az na
veéernu bohosluzbu. Celodenny post bol
skutoéne velkym skutkom kajacnosti
a kvalitnou pripravou na prijatie
Eucharistie.

Cela tato liturgia je vzorom velkej tcty
a poklony k Eucharistii. Nesie sa v duchu
poniZenosti a vdacnosti za bozie
milosrdenstvo a za dary jeho lasky, ¢im
vhodne

rezonuje s  centralnymi

myslienkami celého postneho obdobia.
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Kontakt

Adresa: Gréckokatolicka cirkev
Farnost Zosnutia Presvatej Bohorodicky
Osloboditel'ov 28, 066 01 Humenné

Telefén: kancelaria: 057/ 775 3628
Web: www.grkathe.sk
E-mail: trad: humenne@grkatpo.sk
farar: ilkomirko@gmail.com
kaplan: pavoolster@gmail.com

URADNE HODINY NA FARSKOM URADE
Pondelok: 8.30 - 10.30 ---
Utorok: 8.30-10.30 ---
Streda: 8.30-10.30 14.30 - 16.00
Stvrtok: 8.30-10.30 S
Piatok: 8.30-10.30 ---

Na prvy piatok, statne a cirkevné sviatky je kancelaria zatvorena!

AK ZIADATE O KRST

Krst nahlési jeden z rodi¢ov aspon 2 tyzdne vopred, pripravu (nduku) odporicame eSte
pred narodenim dietata. Ak byvate minimalne 3 mesiace mimo nasu farnost, zabezpecte
si ku krstu dietata aj pisomné dovolenie od knaza, kde aktualne byvate.

Ak boli rodicia krsteni mimo nasu farnost, dolozia svoje krstné listy eSte pocas pripravy
na vysliZenie sviatosti krestanskej iniciacie. Tuto zaleZitost konzultovat s miestnym knazom.

Krstni rodic¢ia musia mat v§etky sviatosti uvadzania do krestanského zivota, tiez imysel
tato tlohu zastavat a takisto viest Zivot odpovedajici viere a ilohe, ktorti maja na seba zobrat.

AK ZIADATE O SOBAS

1) a mate vSetky inicia¢né sviatosti - krst, myropomazanie, svité prijimanie - miniméalne
3 mesiace vopred,

2) ak niektora z inicia¢nych sviatosti Vam chyba - minimalne 6 mesiacov vopred,

3) ak byvate minimalne 3 mesiace mimo nasu farnost: zabezpecte si pripravu (nauky),
prip. aj sobasnu zapisnicu s nalezitostami a dovolenie knaza, kde aktualne byvate.

AK ZIADATE O VYPIS Z MATRIKY: krstny, resp. sobasny list
Krstny, resp. sobasny list je mozné vyZiadat si osobne, telefonicky, ¢i mailom.

ZAOPATROVANIE CHORYCH V NEMOCNICI (non-stop linka): 0907 323 733

-

FARSKE ZVESTI
Informacéno-formacny ¢asopis farnosti Zosnutia Presvitej Bohorodi¢cky v Humennom

Dobrovol’'ny prispevok (tla¢ 1ks = 0,20 €)
IBAN farnosti: SK3009000000000086909038
Pre vnttornt potrebu vydava: Gréckokatolicka cirkev, farnost Humenné.
Texty ¢lankov nepresli gramatickou apravou.
Zodpovedni za vydanie: o. Miroslav I'ko, o. Pavol Dancak ml.

~\
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