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Generalna audiencia s papezom FrantiSkom:

Spolo¢nou misiou krestanov je odovzdavat prijaté
milosrdenstvo

‘\\w ". y 5 . .l

,Drahi bratia a sestry!

@)éuli sme biblicky

text, ktory tento rok
vedie reflexiu v Tyzdni
modlitieb za jednotu
krestanov, trvajuicom od
18. do 25. januara, tento
tyzden. Tento uryvok
z Prvého listu sv. Petra
bol vybrany ekumenic-
kou skupinou z Lotysska,
ktora tym  poverila
Ekumenicka rada cirkvi a Papezska rada na
podporu jednoty krestanov.

A N

sviatostné puto jednoty, jestvujiice medzi

V centre luterédnskej katedrily v Rige sa vSetkymi, ktort bqli krstom zr.lovuzrodeni». .
nachddza krstitelnica pochadzajica z12. Prvy Petrov 1_1St sa obracia na prvi _gene_“écm
storodia, z&asu, vktorom bolo Lotyssko  Krestanov, aby im pomohol uvedomit si dar
evanjelizované sv. Mainardom. T4 krstitelnica ~ Prijaty pri krste atiez poziadavky, ktoré v sebe
je velavravnym znamenim pévodu viery, zahfiia. Aj my sme vtomto ‘Ty-idm m0?111t1eb
uznaného vietkymi krestanmi LotySska - pozvani toto vSetko znovuobjavit aurobit tak

katolikmi, luterdnmi a pravoslavnymi. Tymto spolocne,vpres,ahujuc- nas’e rozdelenia. oL L.
povodom je na¥ spolotny krst. Druhy Predovsetkym, zdielat krst znamen4, ze vSetci

vatikansky koncil potvrdzuje, Ze «krst vytvara Ssm,e }{rie§nikmi ,apotrebujeme. byt spas,eni,
vykupeni, oslobodeni od zla. Toto je ten negativny
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aspekt, ktory Prvy Petrov list nazyva «tmou», ked
hovori: «[Boh]wds z tmy povolal do svojho
obdivuhodného svetla». Toto je skiusenost smrti,
ktora si Kristus osvojil, aktora je pri krste
symbolizovand ponorenim sa do vody, po Com
nasleduje vynorenie, symbol zmrtvychvstania
knovému Zzivotu v Kristovi. Ked my krestania
hovorime o zdielani jedného krstu, zdoraznujeme,
Ze my vsetci — katolici, protestanti a pravoslavni —
zdielame skisenost byt povolani znelttostnej
a odcudzujucej tmy ku stretnutiu so zivym Bohom,
plnym milosrdenstva. Vsetci zial' totiz zak(iSame
egoizmus, ktory plodi rozdelenie, uzavretost a

pohfdanie. Znovu zacat odkrstu znamena
znovuobjavit pramen milosrdenstva, zdroj nadeje
pre vSetkych, lebo nikto nie je vyliceny

z milosrdenstva Boha.
z Bozieho milosrdenstva.

Zdiel'anie tejto milosti vytvara nerozlucitelné
puto medzi nami krestanmi, tak, Ze na zaklade
krstu sa vSetci skutoéne moZeme povazovat za
bratov. Skuto¢ne sme svatym Bozim l'udom, aj
ked z dovodu nasich hriechov este nie sme l'udom
plne zjednotenym. Milosrdenstvo Boha, ktoré pri
krste posobi, je silnejSie nez nase rozdelenia.

Nikto nie je vylaéeny

Je silnejSie v tej miere, v akej prijimame milost
milosrdenstva, stiavame sa vzdy plnSie Bozim
ludom astavame sa aj schopnejsimi ohlasovat
vSetkym jeho tzasné skutky, prave pocinajuc od
jednoduchého a bratského svedectva o jednote. My
krestania mozeme vSetkym ohlasovat silu evanjelia,
ked sa usilujeme spolupodielat na telesnych
a duchovnych skutkoch milosrdenstva. A toto je

konkrétne svedectvo ojednote medzi nami
krestanmi: protestantmi, pravoslavnymi
a katolikmi.

Na zaver, drahi bratia asestry, my vsSetci
krestania sme vd'aka milosti krstu od Boha prijali
milosrdenstvo aboli sme prijati do jeho I'udu.
Vsetci — Kkatolici, pravoslavni a protestanti —
vytvarame kralovské knazstvo asvaty lud.
Znamena to, ze mame spolo¢nt misiu, ktorou je
odovzdavat prijaté milosrdenstvo inym, pocinajac
od tych najchudobnejsich a najopustenejsich. Pocas
tohto Tyzdna modlitieb sa modlime za to, aby sme
my vSetci Kristovi ucenici nasli sposob ako
vzajomne spolupracovat na prindsani Otcovho

milosrdenstva do kaZdej ¢asti zeme. Dakujem.
Vatikan 20.01.2016

uchovné okien,,

V malej dedinke zil skromny obuvnik. Jedného
dna dostal odkaz: ,,Dnes ta v tvojom malom
obchodiku navstivi Jezi§ Kristus osobne."
Obuvnik  poupratoval svoj  obchod,
povysaval a vSetko dal do poriadku.
Dokonca pripravil pre Jezisa aj skromné
obcerstvenie. Obliekol si najlepSie Saty a s
nadSenim c¢akal na JeziSovu navstevu.

Cez den vosla do obchodu zZena s velmi zlou
povestou. Obuvnik si v duchu povedal: ,,Co keby
teraz vosiel Jezis?" Vo svojej reakciijej chcel
povedat: ,,Prepacte, ale mohli by ste sa zastavit
inokedy?" Ale ovladol sa, bol k nej laskavy a snazil sa
ju obsluzit, ako najlepsie vedel. Do obchodu vosli aj
ini l'udia: maly chlapec, chudobna vdova a vela
d’alsich. Pri kazdej navsteve citil mierne napitie, lebo
sa bal, ze prave vstupi JeziS. Ale napriek tomu si
zachoval laskavy pristup ku kazdému.

Den sa chylil ku koncu a Jezi$ neprichadzal.
Ked’ bol obchod stéle otvoreny, zrazu don
vosiel opilec. Uz sa takmer zotmelo a
obuvnik bol trocha sklamany, zZe sa

Jezi§ nezastavil, tak sa rozhodol, Ze

pohostenie, pripravené pre Jezisa,

ponukne opilcovi. Ked nastal vecer,

obuvnik sa v modlitbe obratil na JeziSa a

spytal sa: ,,Preco si sa dnes nezastavil v mojom
obchode? Nechal si ma cely den c¢akat." A vtedy
pocul hlas, ktory mu hovoril:

,sDnes som sa zastavil v tvojom obchode
niekolkokrat. Bol som v kazdom ¢loveku,
ktory k tebe prisiel. A dakujem ti, Ze si so

mnou vzZzdy dobre zaobchadzal.”
Tej noci mal obuvnik pokojny spanok.

Spracoval o. Martin Snak
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Ekumenizmus v Humennom

Ekumenické bohosluzba,

ktora sa konala 24.01.2016
0 15:00 v Gr.kat. farskom
chrame Zosnutia Presvitej
Bohorodicky bola vyvrcho-
lenim Tyzdia modlitieb
za jednotu krestanov,
ktory organizuju Papezska
rada na podporu jednoty
krestanov, Komisia pre
vieru a poriadok Svetovej
rady cirkvi.

Pocas tyzdna v case od
18. do 25. januara sa
jednotlivé  farnosti a
cirkevné zbory zamysl'aja nad publikovanymi
témami a spajajui sa v modlitbach za ich
naplnenie. Tieto modlitby sa moézu
uskutocnovat v jednotlivych chramoch za
ucasti zastupcov jednotlivych cirkvi alebo ako
to mame zauzivané v Humennom: pocas
tyzdna sa modlime kazdy vo svojom
cirkevnom spolo¢enstve a vyvrcholenim je
spolo¢na Ekumenicka bohosluzba.

V Humennom organizatormi spolocnej
ekumenickej bohosluzby st Gréckokatolicka
cirkev, farnost Humenné (Mesto) a
Rimskokatolicka cirkev, farnost Humenné
(Mesto). V organizovani sa striedame obroc¢ne
(parne roky kalendara gr.kat., neparne
rim.kat.). Materidly cerpadme zverejnené na
stranke Konferencie biskupov Slovenska k
Tyzdiiu modlitieb za jednotu krestanov a k
spolo¢nej  bohosluzbe pozyvame Statom
uznané krestanské cirkvi a spolo¢nosti, ktoré
maju svoje zastipenie na uUzemi mesta
Humenné, tak predstavenych tychto cirkvi,
ako aj veriacich. V Humennom sa teda na
ekumenickej bohosluzbe stretivame Gr.kat.
cirkev, Rim.kat. cirkev, Pravoslavna cirkev,

Evanjelickd cirkev a.v. a
Reformovana
krestanska cirkev.
Témou tohtorocne;j
bohosluzby bol citat z
Prvého listu apostola
Petra
Povolani

zvestovat velké

skutky Panove.
Spolo¢na  bohosluzba
vzdy zadina privitanim
predstavenim symbo-
./ lov pouzitych pri boho-
sluzbe (tento rok podla
| materialov
zostavovatelov z LotySska to boli: zazata svieca,
sol, Biblia a znak pohostinnosti - chlieb),
nasleduje modlitba k Sviatému Duchu o dar
zjednotenia v modlitbe a slove, kajica cast za hriechy
rozdelenia 1 osobné, samotnid bohosluzba slova
pozostavajuca zo Styroch ¢itani (kedZe evanjelickti a
reformovani cirkev zastupuje jeden zastupca, kazdy
zastupca ma jedno Citanie, ktoré si dopredu rozdelime
a pripravime prihovor na tému z ¢itania), nasleduja
spolo¢né prosby podl'a témy stretnutia, modlitba Pana
(Otce nas), spolocné pozehnanie zastupcov cirkvi a
tento rok na uplny zaver to bol aj znak pohostinnosti -
obcCerstvenia a posily na cestu - pozitie chleba
pohostinnosti.

Ako zastupcovia cirkvi sa tento rok zucastnili: za
rimskokatolicku cirkev vdp. FrantiSek Marinak, farar-
dekan; za pravoslavnu cirkev mitr. protojerej Peter
Humenik, spravca a dekan PCO; evanjelicki a
reformovant cirkev zastupoval p. Arpad Csontos,
zastupca kuratora a za gréckokatolikov o. Martin
Zlacky, farar a protopresbyter. Bohosluzby sa
zGéastnili este aj 0. Andrej Sambronsky, gr.kat. farar
Humenné - Dubnik a zastupca protopresbytera a
otcovia kaplani Miroslav Sentivan, Martin Snak a
Lorenzo Pasztor.

Spracoval o. Martin Zlacky
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NajblizSie
STRETKO
pre deti do 13 rokov,

'1 ;.‘ ‘{' ; ; 2 "\
@R @ bude 20. februara 2016

- . hr’ X ,v Vi. v
HNUTIE KRESTANSKYCH  Zahras sa, zabavis a zaZijes

SPOLOCENSTIEV DETI

kopec srandy v sobotu.
Prid’ cakame ta!

Vonkajsie principy
eRkarov:

1. Mam Zivu vieru
Verim, Ze ma mé Boh rad a chce, aby som bol
stastny, rozpravam sa s Nim cez modlitbu,
cerpam silu zo sviatosti, ¢itam sv. Pismo,
zapajam sa do Zivota Cirkvi, sved¢im o viere
svojim zivotom.
2, Mam tuctu k Zivotu
Spoznavam seba samého a pozitivne rozvijam
svoju jedine¢nost, mam radost z toho, Ze ako
muzi a zeny sa dopliiame a tak méZeme robit
svet krajsim, mam v tcte zZivot a chranim ho.
3. Rozvijam otvorené spolocenstvo
Mam individualny pristup, objavujem dar
jednoduchosti a duchovného detstva, tvorivo

hl'adam, ¢o nés spaja — snazim sa o jednotu

vroznorodosti, prijimam druhého som
tolerantny, rozvijam spolupracu,

konstruktivne rie§im konflikty, zaujimam sa
oveci verejné, som solidarny s tymi, ktori
maja nedostatok.

4. Checem slizit' s radostou

Dobrovolne sa rozhodujem pre sluzbu aj ked
je to niekedy tazké, obohacuje ma to
a umoznuje mi to rast, mam radost a radost je
moja sila.

5. Zijem zodpovednost a déveru

Som zodpovedny, d4 sa na mna spolahnut,
vzdelavam sa, chcem odovzdavat sktisenosti,
som pravdivy, déverujem a som déveryhodny,
som férovy, nevysmievam sa, nezartujem na
tkor druhého, nevyvolavam strach, neistotu.
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Liturgicky program
na tyzden od 01.02. do 07.02.2016

Sv. liturgia cirkevnoslovanska

Predprazdenstvo 6:30 *Vladimir (40 r. Zivota)
Pondelok | Stretnutia nasho Pana, Vel’ka vediere s litiou
1.02. Boha a Spasite]’a Jeiiéa 17:00 Sv. liturgia slovenska
Krista 18:00 t Demeter, Alébetg, Michal, Maria,
Svity mudenik Tryfon Ondprej, Juraj (panychida)
. o , . Utieren
Stretnutie naSh.O Pana, 673(()) Sv. liturgia cirkevnoslovanska
Utorok Boha a Spasitela . * Bernardéna s rod.
Jezisa Krista Sv. liturgia slovenska
2.02. 16:30 (za veriacich)
Myrovanie | 18:00 Sv. liturgia,slovenské
PoZehnanie sviec " Maria
6: Sv. liturgia cirkevnoslovanska
Streda Svity a spravodlivy Simeon :30 + Anna
3.02. Bohoprig'emca 18:00 Sv. liturgia slovenska
a prorokyna Anna
. Sv. liturgia cirkevnoslovanska
Stvrtok N4s prepodobny 6:30 +Jan
4.02. otec Izidor Peluzijsky 18:00 Sv. liturgia slovenska
) + Stefan, Maria
6:30 S,V. liturgia cirkevnoslovanslfé
Piatok Svata mucenica Agata FJan, Fedo.r, {Jele,na (p arjy chz(’ia)
oo 17:45 Eucharisticka pobozZnost
0-02. Prvy piatok 18:00 Sv. liturgia slovenska
Zdrzanlivost’ od misa ) *SSR a NSI
Sv. liturgia cirkevnoslovanska
Syropostna sobota 6:30 * Anna, Rasto, Marcela, Rastik,
Sobota Marcelka, Martin
6.02. N4$ prepodobny otec Bukol, 17:00 Velka Vecieren
smyrniansky biskup 18:00 Sv. liturgia slovenska
t Jozef, Anna, Michal (panychida)
Sv. liturgia slovenska
SYROPOSTNA NEDETA - | 7:30 Su. Tit N K?effslava . 4
P . . v. liturgia cirkevnoslovanska
o vyhnani Adama zraja | 9:00 ? v veriacich
Nedela » ; ) Sv. liturgia slovenska
~.02. Nas prepodobny/ot(?c Partenios, 11:00 * Janka, Tomas, Tomasko, Ivetka,
lampsacky biskup Kristian, Sofia, Martin
17:00 Postna vecieren s poklonami
18:00 Sv. liturgia slovenska

* Miroslav
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Liturgicky program
na tyzden od 08.02. do 14.02.2016

Nedel’a

14.02.

PRVA POSTNA
NEDELA

Odchod do ve¢nosti nasho
prepodobného otca
Konstantina Filozofa
Auxencius

Zbierka Charita I.

6:00 Velkopostny moleben
e Sv. liturgia cirkevnoslovanska
. :30 .
Pondelok | Zaciatok Styridsiatnice Vel’kopgls\ﬁ‘lc)}’lcrlrll oleben
8.02. — prisny post 17'.30 Sv. liturgia slovenska
o _ 18:00 + Vladimir (panychida)
Svity velkomucenik + Lubov, Milan (panychida)
Teodor Stratilat
6:30 Sv. liturgia cirkevnoslovanska
+ Michal (panychida)
Utorok Svaty mucenik Nikefor 17:00 Priprava s prvoprijimajucimi
9.02. Sv. liturgia slovenska
18:00 t Michal, Marian, Maria
+ Anna (roénd - panychida)
6:30 Sv. liturgia ci,rk.evn(?slovanské
Streda T Maria, Jan
Svaty mucéenik Charalampés 17:30 Vel’kopostny moleben
10.02. 18:00 Sv. liturgia VPD slovenska
Zdrzanlivost’ od masa + Kristina, Andrej (panychida)
« - . . 6:20 Sv. liturgia cirkevnoslovanska
Stvrtok Svaty hieromucéenik Blazej, -3  Anna, Michal
11.02. sebastejsky biskup Sv. liturgia slovenska
18:00 * Katarina (70 rokov)
6: Vel’kopo6stny moleben
00 Sv. litureia cirk ] K
v. liturgia cirkevnoslovanska
Piatok Nas otec svaty Meletios, 6:30 * Margita
antiochijsky arcibiskup 17:00 Poboznost Krizovej cesty
12.02. 18:00 Sv. liturgia VPD slovenska
’ + Margita, Jan, Anna, Jan, Tomds,
Zdrzanlivost’ od masa Veronika
Sv. liturgia cirkevnoslovanska
6:30 + Pavlina, Michal
Sobota Sviity vel’komucdenik Velka Veéieren
13.02. Teodor Tiron 17:00 Sv. liturgia slovenska
18:00 + Matus Kasinec (roénd panychida)
tMaria (panychida)

Sv. liturgia slovenska
* Kvetoslava
Sv. liturgia Bazila V. cirkevnosl.
* za veriacich
Sv. liturgia slovenska
* Jana, Anton, Katarina, Daniel
Vecieren
Sv. liturgia slovenska
* Livia, Silvia, Peter, Zlata, Peter
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Sviity vel’komuéenik
Teodor Tirdgn

Meno Teodor ma
grécky povod a
znamena , Bozi dar”.

Najstarsim
svedectvom 0
mucenictve a kulte
dne$sného svitca je
oslavnid re¢ Gregora
Nysského z konca
Stvrtého storodia. Uz
sam Gregor vedel o
Teodorovi malo. Vo
svojom spise
neuvadza miesto jeho
narodenia.  Opisuje
ho len ako krajinu
vychéadzajiceho
slnka, teda VO
vtedajSom ponimani
Mald Aziu.

Kratko po
zverbovani k vojakom |

Odtial sa jeho kult
. Vv 5. storoci rozsiril do
celého
starokrestanského
sveta. V roku 1210
relikviu hlavy svatého

Teodora Tiréna
Té()\}()ﬁ preniesli VA

Konstantinopolu  do

talianskeho mesta

Gaeta.

Koliva

Ako starostlivy otec,
ktory vzdy vyberie nieco
nové zo svojich pokladov,
tak aj vo viacerych
farnostiach sa zacinaju
~ obnovovat zvyky, ktoré

. upadli do zabudnutia.
| Stratené hodnoty

sa Teodor dostal do helenopontskej oblasti,
kde sa jeho jednotka chystala prezimovat.
Bolo to v Case prenasledovania krestanov za
cisara Maximiana Daia (305-313). Teodor po
prvom vypocavani vypalil pohansky chram
matky bozstiev v meste Amaseia. Napriek
tomuto skutku mu vraj sudca ponikol
sluzbu pohanského velknaza v tomto
chrame. Potom ho mudili a nakoniec upalili.

Neskorsie byzantské texty st bohatSie na
legendarne prvky.

Hoci Teodor podstapil mucenicku smrt v
hlavnom meste provincie Helenopont v
Amasee, stala sa hlavnym miestom jeho
kultu juhozapadne vzdialena Euchaita.

cirkevnej tradicie znova
zac¢inaji naplnat svoju ulohu v krestanskom
Zivote.

Co je vlastne KOLIVA?

Je to sladkost, ktora ako keby
predznacovala chut ve¢ného zivota. Cirkev preto
pozehnava kolivu na zaciatku postu (v prvy
piatok Velkého postu na liturgii Vopred
posviatenych darov po zaambonnej modlitbe
apo odspievani tzv. Molebného kanonu sv.
Teodobra), aby poukazala na ciel avyznam
celopbéstného odriekania (na zacdiatok nieco
sladké, potom odriekanie a na konci nasleduje
vel'ka odmena).
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Podla tradicie na pamiatku Teodoéra
Tir6na, velkomucenika (v prva sobotu Velkého
postu), cirkev pozehnava kolivu.

»Asi 50 rokov po jeho smrti sa rozhodol
cisar Julian Apostata zneuctit krestansky post.

Vedel, Ze pocas prvého tyjzdna

Velkého postu sa krestania zvlast

postia.

Preto si ksebe zavolal predstaveného
Carihradu a nariadil mu, aby cely tyzden vsetky
potraviny na trzniciach mesta boli pokropené
krvou zvierat z pohanskych obiet.

Vtedy sa Teodor Tiron zjavil
carthradskému patriarchovi
Eudoxiovi a nariadil mu, aby zvolal
vSetkych krestanov azakazal im
kupovat potraviny na trzniciach. Ked
sa ho patriarcha spytal, ¢o maja jest, svaty
mu odpovedal, aby jedli kolivu — varenu
psenicu s medom.

Tak zachranil sv. Teodor krestanov pred
posSkvrnenim. Ked Julidn videl, Ze je jeho
nariadenie neuc¢inné, dal ho odvolat. Povolil
predavat neposkvrnené potraviny*.

Atak na pamiatku sv. Teodora Tir6na
vykonavame posviacku tejto sviateniny. Nech
nam slazi na posilnenie pocas Velkého
postu.

Recept na priprava Kolivy
pre 25 — 30 ludi
Suroviny:
1,5 kg Cistej pSenice (zrno)
3 X 100 g hrozienok
0,5 kg susenych sliviek
30 dkg fig (alebo iné ovocie)
30 dkg d’atli (alebo iné ovocie)
30 dkg jadra vlasskych orechov (alebo iné ovocie)
11 medu
4 dcl ovocného lekvaru (vhodné je davat aspon 2
druhy napr. marmelady)
30kg l'ubovolného suseného ovocia

1 balenie kokos
Postup:
PSenicu  najprv  vyCistime, umyjeme

a namoc¢ime na dva dni. Pocas tychto dvoch dni
ju premyvame a ddvame do ¢istej vody. Ovocie
namocime do vody (kazdé do osobitnej misky) na
pol diia, aby zméaklo. Potom psSenicu varime, kym
nezmikne a potom ju eSte 5 — 6 raz premyjeme.
Zovocia vytlaéime vodu a primieSame ho
k uvarenej pSenici. VSetko spolu poriadne
premiesame.

Uplne nakoniec sa vsetko dia do jednej
misky, pricom na vrch sa posype kokos (aby
vytvoril biely podklad) a uklada sa ovocie do
tvaru kriza, alebo ikony. MézZe to vyzeraf aj
takto. Tento zvyk je pravidelny vgr. —
knazskom seminari, kde si to pripravuja
bohoslovci sami.

Spracoval o. Martin Snak
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Velky post -
sv. Styridsiatnica

»Ked’ sa postis od jedal,
dusa moja, bez toho, aby si
sa ocistovala od vasni,
nadarmo sa radujes zo
zdrzanlivosti, pretoze ak
sa ta nestane pre teba
prilezitostou k polepseniu,
st v nenavisti u Boha ako
klamarka astavas sa
podobnou  vierolomnym
démonom, ktori nikdy
nejedia. Nerob zbytocnym
post tym, Ze hresis, ale
zostann neulstupna voci
nezriadenym hnutiam, uvedomuyjiic
si, Ze stojyis pri ukrizovanom
Spasitelovi, alebo presnejsie, ze
st ukrizovana spolu s Tym, ktory bol
za teba ukrizovany), volajuc k nemu:
spomen si na mna, Pane, ked’ prides
do svojho kralovstva.“

Tento tropar tretieho tyzdna
predpostného obdobia v byzantskej tradicii
zhriluje vystiznym sposobom to, ¢im je
poOstne obdobie v ktorejkolvek krestanskej
tradicii: = poést  azdrzanlivost su
daromné, ak nekorespondiyut so
skutocnyym obratenim srdca.

V byzantskej tradicii obdobie desiatich
tyzdnov, ktoré predchadzaja Paschu,
nazyvame Triodion — nazov oznacduje tri
biblické 6dy, ktoré sa spievaji na utierni —
a obsahuje predpéstne a postne obdobie.
Predpdstne obdobie je spoloéné vsetkym
krestanskym liturgickym tradiciam, od
byzantského triodionu, cez Ninivsky post

e
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syrskej cirkvi a Jonasov post koptov az po
Sedemdesiatnicu v starej latinskej tradicii.

Skutocny a vlastny Velky post ma Styridsat
dni — od pondelka prvého tyzdna az do piatku
pred Kvetnou nedelou (Nedelou paliem) -
arozvija tyzdne od pondelka do nedele,
pontkajic tyzdennt cestu v Gstrety nedeli, tak
ako sam Velky post je cestou k Pasche. Okrem
toho jasne rozliSuje medzi sobotou anedelou
a ostatnymi dnami: vtie prvé sa slavi bozska
liturgia (v nedelu s anaforou sv. Bazila Vel'kého,
v sobotu s anaforou sv. Jana Zlatotsteho), zatial
¢o pocas pracovnych dni sa predpisané len
modlitba casoslovu, vstredu apiatok sa
k vecierni pripja liturgia vopred
posviatenych darov, totiz prijimanie Tela
aKrvi Pana premenenych v predchadzajicu
nedelu. Byzantsky Velky post je obdobim, ktoré
ma vel'mi bohaty vyber biblickych textov: zalmy
i ¢itania —  vhymnografii  aj v éitaniach
cirkevnych otcov. Hymnické texty za pozastavuju
predovsetkym pri téme ludskej dusSe ovladanej
hriechom, ktora najde prostrednictvom Velkého
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postu moznost spasy. V Styroch nedeliach
predpostného obdobia nachadzame velké

témy, ktoré poznacia priebeh Velkej
Styridsiatnice: pokora (Nedela mytnika
a farizeja); navrat k milosrdnému Bohu

(Nedela marnotratného syna); posledny sad
(Masop6stna nedela — o Kristovom sude),
odpustenie (Syropostna nedela — o vyhnani
prarodicov z raja). V tito posledna nedela sa
spomina na vyhnanie Adama zraja, bol
z neho vyhnany kvéli hriechu, ale vo Velkom
poste sa zacina cesta jeho navratu, ktory
vyvrcholi tym, Ze sam Kristus v paschalnom
tajomstve zostipi do podsvetia adid mu
svoju ruku, aby ho vyzdvihol zo smrti
a priviedol ho spat do raja, ktory sa takmer
personifikuje v modlitbe Cirkvi. Na konci
veclierne Stvrtej nedele (syropdstnej) sa slavi
obrad odpustenia, ktorym sa zadina velky
post.

Velky post trva styridsat dni, ma pat
nediel. Vkazdej znich vidime dvojaky
aspekt: na jednej strane biblické citania,
ktoré pripravujd na krst, na druhej strane
historické a hagiografické aspekty. V nedelu
ortodoxie povolanie Filipa a Natanaela je
modelom povolania kazdého I'udského bytia
aslavi  sa  vitazstvo  ortodoxie nad
ikonoklazmom a znovunariadenie uctievania
ikon. V nedel'u sviatého Gregora Palamu sa
spomina viera ochrnutého uzdraveného
Kristom. Nedela povySenia sviatého Kriza je
venovana uctievaniu vitazného Kristovho
Kriza, ktory sa slavnostne prinasa do stredu
chramu a je uctievany veriacimi cely tyzden
ako symbol vitazstva a radosti, nie utrpenia.

Vnedelu svatého Jana Lestvi¢énika
(Klimaka/Rebrika), ktory je vzorom askézy,
sa slavi uzdravenie posadnutého démonom,
avnedelu sviatej Marie Egyptskej, ktora je
vzorom pokéania, sa slavi ohlasenie
vzkriesenia. V sobotu piateho tyzdna sa
spieva hymnus Akatist, ktory je oficidlnou
modlitbou cirkvi venovanou Bozej Matke.

Siesty a posledny tyzden Velkého postu, ktory
je nazyvany kvetny (palmovy), mé v centre svojei
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pozornosti Lazara, PaAnovho priatel'a, od momentu
jeho choroby az po jeho smrt a vzkriesenie.
Liturgické texty nas priblizuja k tomu, ¢o sa plne
zjavi pocas dni Svatého velkého tyzdna, totiz ze
Bozia laska k ¢loveku, ktora sa zjavila v Kristovi, je
skuto¢nou a konkrétnou laskou.

Cely Velky tyzden je  oramovany
kontemplaciou uz blizkeho stretnutia JeZisa
so smrtou, najskor jeho stretnutia so smrtou
priatela ao tyzden neskor jeho stretnutia
svlastnou smrtou. Liturgickym textom sa dari
zatiahnut nas do tejto JeziSovej cesty do Betanie,
smerom do Jeruzalema. V byzantskej liturgii nikdy
nie sme len dividkmi, ale vzdy aj ucastnikmi
a koncelebrantmi, sme pritomni v liturgii
avudalosti spasy, ktora liturgia oslavuje.
Vecdiernou Lazarovej soboty sa konci velkopostne
obdobie.

Pocas celého Velkého postu byzantska tradicia
recituje na konci vsetkych oficidlnych cirkevnych
hodiniek meodlitbu pripisovant svatému
Efrémovi Syrskemu, ktord zhrnuje -cestu
obratenia kazdého krestana:

»Pane a Vladca mojho Zivota, odozen
odo mina ducha zitfalstva, nedbanlivosti,
mocibaznosti a prazdnych reci. Daruj
mne, tvoymu sluzobnikovi, ducha ¢istoty,
pokory, trpezlivosti a lasky. Ano, Pane a
Kralu, daruj mi vidiet vlastné hriechy a
neodsudzovat mojho brata, lebo ty si
pozehnany na veky vekov, amen.“

Nepadaj na chrbat,

padni na kolena.

Autor: o. Manel Nin, OSB
Spracoval o. Martin Snak


http://www.grkat.nfo.sk/Texty/akatist_bohorodicke.html
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VTIPY:

- Mama nesie z pivnice zemiaky, medzi
ktorymi sedi ropucha. Maly Janko kri¢i:
- Mamicka, jeden zemiak na mna

zmurka! (@)

b 4
pS 4

- Ziaci, ¢o vyvolava potenie, — pyta sa
uditel’.
- VaSe otazky, prosim, — odpovie zZiak.
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- Oci, ¢o je to ovca?
- Ovca je koza, ktora si dala urobit trvala.

Petrik kupuje kazdy den tabletky na
schudnutie. Teta lekarnicka je zvedava
a pyta sa:

- Petko, to je pre mamicku?

- Nie, teta. Pre zajaciky. Keby pribrali,
ocko by ich zarezal...
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Gréckokatolicka cirkev
Farnost Zosnutia Presvdtej Bohorodicky
Osloboditelov 28, 066 01 Humenné
Telefon: kancelaria: 057/ 775 3628
WEB: www.grkathe.sk

e-mail:  drad: humenne@grkatpo.sk
farar: martinzlacky@gmail.com
kaplan: miro.sentik@gmail.com
kaplan: matosnak@gmail.com

Uradné hodiny:

Pondelok, streda, Stvrtok: 8:00 - 9:00 | 16:00 - 17:00.
Na prvy piatok, Statne a cirkevné sviatky je kancelaria zatvorena.

Prosime Vas o dodrzanie podmienok:

- ak Zziadate KRST: krst nahlasi jeden z rodiCov aspon tyzden vopred, pripravu
(nauku) odporuc¢ame este pred pérodom. Ak byvate min. 3 mesiace mimo nasu
farnost’, zabezpecdte si pisomné dovolenie knaza, kde byvate ku krstu.

- ak Zziadate SOBAS:
1) a mate vSetky iniciatné sviatosti — krst, myropomazanie, sv. prijimanie - minimalne 3
mesiace vopred;
2) ak niektora z iniciaCnych sviatosti Vam chyba - minimalne 6 mesiacov vopred,;
3) ak byvate min. 3 mesiace mimo nasu farnost’: zabezpecte si pripravu (nauky)
a dovolenie knaza, kde byvate k sobasu, prip. aj cirkevnu sobasnu zapisnicu s pozadovanymi
nalezitostami.

LITURGIE — umysly na Bozske liturgie prijimaju knazi iba v cerkvi (v ¢ase okolo bohosluZieb).
KRSTNY, SOBASNY LIST — je mozné vyziadat si aj telefonicky, mailom. K sobasom krstné
listy musime zasielat’ priamo na farsky urad, kde bude sobas (nariadenie o. arcibiskupa Jana).

Zaopatrovanie pre nemocnicu a socialne zariadenia: 0907 323 733.

Nech dobry Boh odmeni pozehnanim kazdého, kto prispeje na dobry ti¢el akymkolvek
finanénym darom. IBAN farnosti: SK3009000000000086909038

SME TU PRE VAS
Informacno-formacny casopis farnosti Zosnutia Presvitej Bohorodicky v Humennom
Dobrovolny prispevok (tla¢ 1ks = 0,225€)
Pre vnatornt potrebu vydéava: Gréckokatolicka cirkev, farnost Humenné.
Texty ¢lankov nepresli gramatickou tpravou.
Zodpovedny za vydanie: o. Martin Zlacky, o. Miroslav Sentivan, o. Martin Snak
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