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Gener§lna audiencia p§peģa Frantiġka: 

ĂRadostn§ n§dej kresŠana vyplĨva  

z opravdivosti l§skyñ
 

Đvod ku katech®ze 

tvorili nasleduj¼ce 

slov§ z 12. kapitoly 

listu sv. apoġtola 

Pavla Rimanom: 

 

ĂçL§ska nech je 

bez pretv§rky. 

Nen§viŅte zlo, 

li pnite  k dobru.  

Milujte  sa 

navz§jom bratskou  

l§skou, 

predbiehajte  sa 

vz§jomne v 

¼ctivosti, v 

horlivosti  

neochabujte, buŅte vr¼cneho ducha, sl¼ģte 

P§novi. V n§deji sa radujte,  v s¼ģen² buŅte 

trpezliv², v modlitbe  vytrval². Majte  ¼ļasŠ na 

potreb§ch svªtĨch, buŅte pohostinn²è. 

(Rim 12,9 -13)  

 

 ĂDrah² bratia a sestry! 

Dobre vieme, ģe veŎk® prik§zanie, ktor® n§m 

zanechal P§n Jeģiġ, je prik§zan²m l§sky: 

ĂMilovaŠ Boha celĨm srdcom, celou 

duġou a celou mysŎou a milovaŠ bl²ģneho 

ako seba sam®ho.ñ 

(porov. Mt 22,37 -39)  

Sme teda povolan² k l§ske, k l§ske k bl²ģnemu 

a toto je naġ²m najvyġġ²m povolan²m, naġ²m 

povolan²m par  excellence; a k nemu sa viaģe aj 

radosŠ kresŠanskej n§deje.  

Ten, kto miluje, m§ radosŠ n§deje, ģe dospeje 

k stretnutiu s  tou veŎkou l§skou, ktorou je P§n. 

2ÏéÎþËȡ 10Ȣ     IþÓÌÏȡ 6 
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Apoġtol Pavol v ¼ryvku Listu Rimanom, ktorĨ 

sme si pr§ve vypoļuli, n§s vystr²ha: je tu riziko, ģe 

naġa l§ska k bl²ģnemu bude pokryteck§. Mus²me si 

teda poloģiŠ ot§zku: kedy k tomu doch§dza, 

k tomuto pokrytectvu?   

A ako si m¹ģeme byŠ ist², ģe naġa l§ska 

je ¼primn§, ģe naġa l§ska k bl²ģnemu je 

skutoļn§? Ģe l§sku k bl²ģnemu 

nepredstierame alebo ģe naġa l§ska nie je 

akousi telenovelou,  

ale l§skou ¼primnou, silnou...? 

Pokrytectvo  sa m¹ģe votrieŠ kamkoŎvek, aj do 

n§ġho sp¹sobu, akĨm prejavujeme  l§sku. Toto sa 

preuk§ģe vtedy, keŅ je naġa l§ska ziġtn§, poh§Ŕan§ 

osobnĨmi z§ujmami. A koŎko je len ziġtnĨch l§sok! 

Vtedy, keŅ sa charitat²vne sluģby, pri ktorĨch sa 

zd§, ģe sa obetujeme, robia kv¹li vlastn®mu 

predv§dzaniu sa ļi preto, aby sme sa c²tili 

spokojn²: ĂAkĨ som len skvelĨ!ñ Je to tak? Toto je 

pokrytectvo. Alebo keŅ sa zameriavame na veci, 

ktor® n§s ĂzviditeŎŔuj¼ñ, aby sme tak predviedli 

naġu inteligenciu ļi naġu schopnosŠ.  

Za tĨmto vġetkĨm je faloġn§, klamn§ 

myġlienka, a s²ce ģe ak milujeme, je to preto, ģe my 

sme dobr²; akoby l§ska k bl²ģnemu bola vĨtvorom 

ļloveka, vĨplodom n§ġho srdca. 

L§ska k bl²ģnemu je naopak 

predovġetkĨm milosŠou, darom; schopnosŠ 

milovaŠ je Boģ²m darom  

a mus²me oŔ prosiŠ. 

A on ho veŎmi r§d d§va, ak oŔ pros²me. L§ska 

k bl²ģnemu je milosŠou: nespoļ²va v tom, aby sme 

d§vali zaģiariŠ tomu, ļ²m sme my, ale tomu, ļo 

n§m dar¼va P§n a ļo my slobodne prij²mame; 

a nem¹ģeme ju prejaviŠ pri stretnut² s druhĨmi, ak 

sa najsk¹r nezrodila zo stretnutia s miernou 

a milosrdnou Jeģiġovou tv§rou.  

Pavol n§s pozĨva uznaŠ, ģe sme hrieġnikmi, 

a ģe aj n§ġ sp¹sob, akĨm milujeme je poznaļenĨ 

hriechom. Z§roveŔ vġak prin§ġa nov¼ zvesŠ, zvesŠ 

n§deje: P§n pred nami otv§ra cestu oslobodenia, 

cestu sp§sy. Je to umoģnenie toho, aby sme aj my 

ģili veŎk® prik§zanie l§sky a stali sa n§strojmi 

Boģej l§sky. A toto nast§va, keŅ si nech§me 

uzdraviŠ a obnoviŠ srdce zmŘtvychvstalĨm 

Kristom.  

ZmŘtvychvstalĨ Kristus, ktorĨ ģije medzi nami, 

ktorĨ ģije s nami, je schopnĨ uzdraviŠ naġe srdce: 

rob² tak, ak ho o to pros²me. Je to on, ktorĨ n§m aj 

napriek naġej malosti a chudobe dovoŎuje zak¼ġaŠ 

s¼cit Otca a oslavovaŠ ¼ģasn® prejavy jeho l§sky. 

Potom ch§peme, ģe vġetko, ļo m¹ģeme zakusovaŠ 

a robiŠ pre bratov, nie je niļ in® neģ odpoveŅ na to, 

ļo Boh vykonal a neust§le kon§ pre n§s. Ba je to 

samotnĨ Boh, ktorĨ tĨm, ģe nach§dza pr²bytok 

v naġom srdci a v naġom ģivote naŅalej prejavuje 

svoju bl²zkosŠ a sluģbu vġetkĨm tĨm, ktorĨch 

stret§vame kaģdĨ deŔ na naġej ceste, poļ²naj¼c tĨmi 

poslednĨmi a tĨmi najn¼dznejġ²mi, v ktorĨch ho 

prednostne rozpozn§vame. Apoġtol Pavol n§m teda 

tĨmito slovami nechce ani tak robiŠ vĨļitky, ako n§s 

chce sk¹r povzbudiŠ a oģiviŠ v n§s n§dej. VeŅ 

vġetci m§me sk¼senosŠ toho, ģe prik§zanie l§sky 

neģijeme naplno alebo tak, ako by sme mali. Avġak 

aj toto je milosŠou, lebo n§m to pom§ha pochopiŠ, 

ģe sami zo seba nie sme schopn² skutoļne milovaŠ: 

potrebujeme, aby P§n neust§le obnovoval tento dar 

v naġom srdci, prostredn²ctvom sk¼senosti jeho 

nekoneļn®ho milosrdenstva. Pr§ve vtedy sa vr§time 

k oceŔovaniu maliļkost², jednoduchĨch, obyļajnĨch 

vec²; vr§time sa k oceŔovaniu vġetkĨch tĨchto 

maliļkĨch kaģdodennĨch vec² a budeme schopn² 

milovaŠ druhĨch tak, ako ich miluje Boh, ģelaj¼c si 

ich dobro, ļiģe aby boli svªt², priateŎmi Boha; 

a budeme sa teġiŠ z moģnosti pribl²ģiŠ sa k tĨm, ļo s¼ 

chudobn² a pokorn², ako to rob² Jeģiġ s kaģdĨm 

z n§s, keŅ sme od neho vzdialen², skl§ŔaŠ sa 

k noh§m bratov, tak ako to on, DobrĨ Samarit§n 

rob² s kaģdĨm z n§s so svoj²m s¼citom a so svoj²m 

odpusten²m.  

Drah² bratia a sestry, to, ļo n§m pripomenul 

apoġtol Pavol, je tĨm tajomstvom ï pouģijem jeho 

slov§ ï tajomstvom, ako sa radovaŠ v n§deji: 

v n§deji sa radujte. Je to radosŠ n§deje, lebo 

vieme, ģe za akĨchkoŎvek okolnost², aj tĨch 

najnepriaznivejġ²ch, a aj popri naġich vlastnĨch 

p§doch, Boģia l§ska nechĨba. A tak so srdcom 

navġt²venĨm a obĨvanĨm jeho milosŠou a vernosŠou 

ģijeme v radostnej n§deji, ģe tĨm m§lom, ļo len 

dok§ģeme, opl§came na bratoch to kvantum, ktor® 

od neho denne prij²mame.ñ 
Vatik§n 15.03.2017 
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PravĨ p¹st znamen§ 

pom§haŠ bl²ģnemu, faloġnĨ 

mieġa n§boģnosŠ s 

neļestnĨmi obchodmi 

a hŎadan²m svetskej sl§vy, 

uviedol vo svojej hom²lii 

na jednej z p¹stnych 

rannĨch omġ² p§peģ 

Frantiġek v Dome sv. 

Marty.    

Đstrednou t®mou 

terajġ²ch  liturgickĨch 

ļ²tan² je pr§ve p¹st, teda Ăpok§nie, ktor® sme  

pozva n² v tomto  P¹stnom obdob² robiŠñ, aby 

sme sa pribl²ģili k P§novi, vysvetlil na ¼vod svojej 

k§zne SvªtĨ Otec. Boh sa  teġ² zo Ăskr¼ġen®ho 

srdcañ, ako sa p²ġe v dneġnom 51. ģalme, teġ² sa Ăzo 

srdca, ktor® sa c²ti hrieġne a vie, ģe je hrieġneñ. 

V prvom ļ²tan² z knihy proroka Izai§ġa Boh 

karh§ faloġn¼ n§boģnosŠ pokrytcov, ktor² sa 

postia a pritom konaj¼ svoje ġpinav® obchody, 

utl§ļaj¼ robotn²kov a h§daj¼ sa Ăudieraj¼c 

niļomnĨmi pªsŠamiñ. Na jednej strane konaj¼ 

pok§nie, poznamenal p§peģ Frantiġek, na druhej 

strane konaj¼ nespravodlivo. P§n vġak od n§s 

ģiada skutoļnĨ p¹st, a tĨm je pomoc 

bl²ģnemu: 

ĂTen druhĨ p¹st je ,pokryteckĨô ï je to slovo, 

ktor® ļasto pouģ²va Jeģiġ ï je to p¹st, aby som 

vynikol  alebo aby som sa c²til spravodlivĨ, avġak 

medziļasom kon§m nespravodlivo,  nie som 

spravodlivĨ, vykorisŠujem druhĨch.  

,VeŅ ja som ġtedrĨ, dal  som Cirkvi  peknĨ 

milodarô - ,Povedz mi  vġak, plat²ġ spravodlivo  

tvojim  pomocniciam  v dom§cnosti? Tvojim  

zamestnancom plat²ġ na ļierno? Alebo tak,  ako si 

to ģiada z§kon, aby mohli  daŠ jesŠ svojim  deŠom?ô.ñ  

P§peģ Frantiġek sa s veriacimi v  Dome sv. Marty 

podelil o pr²beh, ktorĨ sa stal po Druhej svetovej 

vojne jezuitovi p§trovi Pedrovi Arrupemu, keŅ bol 

na misi§ch v Japonsku.  

 

 

Jeden bohatĨ muģ 

sprev§dzanĨ fotografom 

a novin§rom mu dal 

finanļnĨ dar pre jeho 

evanjelizaļn¼ pr§cu. 

V ob§lke vġak bolo iba 

desaŠ dol§rov. ńalej uģ 

SvªtĨ Otec: 

ĂTo ist® rob²me my, 

keŅ neplat²me 

spravodlivo  naġim ŎuŅom. 

Strh§vame si z naġich 

skutkov pok§nia, z naġich skutkov modlitby,  p¹stu, 

almuģny. Strh§vame si ist¼ ļiastku: ¼platok 

svetskej sl§ve, aby sme sa uk§zali. A toto nie je 

autentick®, toto je pokryteck®. Preto, keŅ Jeģiġ 

hovor²: ,KeŅ sa modl²te, modlite  sa 

v  skrytosti;  keŅ d§vate almuģnu, 

nevytrubujte  to;  keŅ sa post²te, nebuŅte 

zachm¼ren²ô, to je rovnak®, ako keby povedal:  

,Pros²m v§s, keŅ rob²te dobrĨ skutok,  

nestrh§vajte si  z neho  odmenu,  patr² len  

Otcoviô.ñ 

Na z§ver svojej hom²lie SvªtĨ Otec citoval 

proroka Izai§ġa. P§n sa obracia na pokrytcov 

a vysvetŎuje im, ļo je to skutoļnĨ p¹st. S¼ to slov§, 

ktor® sa zdaj¼ byŠ Ăurļen® pre t¼to dobuñ, dodal 

p§peģ Frantiġek: 

ĂçA nie toto je p¹st, akĨ som si vyvolil:  

rozviazaŠ put§ nespravodliv®, uvoŎniŠ povrazy  

otroctva,  zlomenĨch prepustiŠ na slobodu 

a rozl§maŠ vġetky okovy? L§maŠ hladn®mu svoj 

chlieb, bed§rov bez pr²streġia zaviesŠ do svojho 

domu? Ak uvid²ġ nah®ho, zaodej ho, a pred svoj²m 

bl²ģnym sa neskrĨvajè. Uvaģujme nad tĨmito 

slovami,  myslime  na naġe srdce, ako sa post²me, 

modl²me, d§vame almuģnu. A tieģ n§m pom¹ģe 

pomyslieŠ na to, ļo c²ti ļlovek po veļeri, za ktor¼ 

zaplatil  napr²klad dvesto eur, a cestou domov vid² 

hladn®ho, nepozrie sa vġak naŔho a kr§ļa Ņalej. 

Pomohlo by n§m pouvaģovaŠ nad tĨm.ñ  
Vatik§n 03.03.2017 

Rann§ hom²lia p§peģa Frantiġka: P¹stne obr§tenie 

spoļ²va v konkr®tnych skutkoch 
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Najbliģġie eRko STRETKO  

pre deti  do 13 rokov,  

na fare bude po veŎkej noci. 

Bliģġie inform§cie  

vo farskĨch oznamoch. 

Prajeme pr²jemn® preģitie 

VeŎkonoļnĨch sviatkov !  

 

 

 

  
 

 

Koncert  
Mama chcela podnietiŠ svoje dieŠa, aby sa 

zdokonaŎovalo v hre na klav²ri, preto ho vzala 

na koncert veŎk®ho klaviristu Paderewsk®ho. 

Len ļo si sadli, matka zbadala o dva rady 

niģġie svoju zn§mu a iġla ju pozdraviŠ. Chlapec 

sa mamy nevedel doļkaŠ a tak vstal a vybral sa 

hŎadaŠ ju. NaŅabil na dvere, na ktorĨch bolo 

nap²san®: "Vstup zak§zanĨ."  

KeŅ stlmili svetl§ a mal sa zaļaŠ koncert, 

matka sa vr§tila na svoje miesto. Zistila, ģe jej 

syn tam nie je. Znepokojen§ ho hŎadala 

pohŎadom, keŅ tu zrazu sa opona roztiahla a svetlo oģiaril veŎkolepĨ klav²r uprostred sc®ny. 

Ġokovan§ matka uvidela svojho syna, ako sed² za klav²rom a spokojne hr§. 

V tej chv²li voġiel na javisko maestro. RĨchlo podiġiel ku klav²ru a zaġepkal chlapcovi do ucha: " 

Neprest§vaj, hraj Ņalej. " 

Paderewski si sadol vedŎa neho, vystrel Ŏav¼ ruku a zaļal ho sprev§dzaŠ. Potom pravou rukou objal 

dieŠa okolo pliec a rozvinul peknĨ aranģm§n. StarĨ maestro a mladĨ ģiaļik zmenili tr§pnu situ§ciu na 

n§dhern¼ kreat²vnu exhib²ciu. 

Toto sa st§va, keŅ je ļlovek s Bohom. KeŅ urob²me vġetko, ļo je v naġich sil§ch, vĨsledkom je p¹vabn§ 

a plynul§ mel·dia. Pod rukami Maestra sa vġak naġe diela st§vaj¼ vĨnimoļnĨmi. 

 KeŅ nabud¼ce budeġ chcieŠ vytvoriŠ nieļo d¹leģit® ( m¹ģe to byŠ kaģdĨ deŔ ), d§vaj pozor.  

Budeġ m¹cŠ poļuŠ hlas Maestra, ktorĨ ti ġepk§: " Neprest§vaj, hraj Ņalej. " 

Na svojich pleciach poc²tiġ jeho l§skav® objatie.  

Zist²ġ, ģe jeho mocn® ruky chc¼ hraŠ s tebou koncert ģivota. 
 

Spracoval : o. Martin Snak
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LiturgickĪ program na tĪĥdeř 

od 27 .03 . do 02.04 .2017  
Pondelok  

27.03.  

Naġa prepodobn§ matka Matr·na  
zo Sol¼na 

6:00  
6:30 

 
 

17:30  
18:00 

Moleben k  sv. Jozefovi  
Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 

À Peter, VasiŎ, Anna , Andrej, Anna, 
M§ria, Eva, Pavl²na, a ost. z rod.   

Moleben k  sv. Jozefovi  
Sv. liturgia slovensk§ 

À M§ria 

Utorok  

28 .03.  
Naġi prepodobn² otcovia Hilari·n NovĨ 

a Ġtefan Divotvorca 

6:30 
 

17:15 
18:00 

 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* R·bert, Ant·nia, Julianka, Bianka  
Stretnutie s prvoprij²maj¼cimi 

Sv. liturgia slovensk§ 
À Mari§nko 

Streda  

29 .03.  

 

N§ġ prep. o. Marek, aret¼zsky bis.,  
a Cyril, diakon 

 
ZdrĤanlivosš od mªsa 

Kaj¼ci kan·n Andreja Kr®tskeho 

6:00  
6:30 

 
 

17:30  
18:00  

 

VeŎkop¹stny moleben 
Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 

* M§ria 
VeŎkop¹stny moleben 

Liturgia VOPRED POSV. DAROV  
À Ter®zia, Jozef, Helena 

Kaj¼ci k§non sv. Andreja  

Ġtvrtok 

30 .03.  

 

N§ġ prepodobnĨ otec J§n,  
autor spisu Rebr²k 

6:30 
 
 

18:00 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* M§ria s rod. (70r .) 
Sv. liturgia slovensk§ 

À M§ria, Ġtefan, Ondrej, Eli§ġ, 
Vladim²r (panych²da) 

Piatok  

31.03 . 

 

N§ġ prepodobnĨ otec Hypatiso, 
gangriansky biskup 

 
ZdrĤanlivosš od mªsa 

6:30 
 
 

17:00  
18:00  

 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* M§ria, Jozef s rod., Ġtefan s rod.  

PoboģnosŠ kr²ģovej cesty 
Liturgia VOPRED POSV. DAROV  

À M§ria Ġvecov§ 

Sobota  

01.0 4. 

 

Naġa prepodobn§ matka 
 M§ria Egyptsk§ 

 
Akatistov§ sobota 

6:30 
 

17:15 
 

18:00 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
À Ġtefan, Iveta, Ren§ta, M§ria, J§n 
Akatist k  Presv. Bohorodiļke 

Sv. liturgia slovensk§ 
À Ġtefan, Ġtef§nia 

 

NedeŎa 

02.04 . 
 

 

Piata  p¹stna nedeŎa 

 

7:30 
 

 

9:00  
 
 

11:00 
 

17:00  
18:00 

 
 

Sv. liturgia slovensk§ 
* Jana (40r.)  

L iturgia sv. Bazila V . cirkevnosl.  
* za veriacich  

Liturgia sv. Bazila VeŎk®ho slovensk§ 
*  Martin (50r. ) 
VeļiereŔ 

Sv. liturgia slovensk§ 
* Tom§ġ, Miroslav, M§ria 
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LiturgickĪ program na tĪĥdeř 

od 03.04 . do 09.04 .2017  
Pondelok  

03.04 . 
 N§ġ prepodobnĨ otec a vyzn§vaļ 

Nikita, igumen M®dikiovho kl§ġtora 

6:30 
 
 

18:00 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* Daniela (4 0r.)  

 
Sv. liturgia slovensk§ 

À Jozef 

Utorok  

04.04 . 
Naġi prepodobn² otcovia Jozef 
Hymnograf a Juraja z Maley 

6:30 
 

17:15 
18:00 

 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
À Anna, J§n, Zuzana, J§n 

Stretnutie s prvoprij²maj¼cimi 
Sv. liturgia slovensk§ 
À Miroslav  (panach²da) 

Streda  

05.04 . 

 

Svªt² muļen²ci Teodul,  
Agatopod a spoloļn²ci 

 
ZdrĤanlivosš od mªsa 

6:00  
6:30 

 
 

17:30  
18:00  

 

VeŎkop¹stny moleben 
Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
À  Frantiġek, Anna (panych²da) 
VeŎkop¹stny moleben 

Liturgia VOPRED POSV. DAROV  
À Jozef, Anna 

Ġtvrtok 

06.04 . 

 

N§ġ otec svªtĨ Eutychios, 
konġtant²nopolskĨ arcibiskup 

6:30 
 
 

18:00 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* Igor, Viera, PaŠo, Igor 
Sv. liturgia slovensk§ 

À M§ria 

Piatok  

07.04 . 

 

N§ġ prepodobnĨ otec Juraj, 
 mytil®nsky biskup 

Prvĩ piatok 
ZdrĤanlivosš od mªsa 
Koniec Ģtyridsiatnice 

6:30 
 
 

17:00  
18:00  

 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
* SSR a NSI 

PoboģnosŠ kr²ģovej cesty 
Liturgia VOPRED POSV. DAROV  

* SSR a NSI 

Sobota  

08.04 . 

 

Svªt² apoġtoli Herodi·n, Agabus, 
R¼fus, Asynkrit, Flegont a Herm®s 

6:30 
 

17:00  
 

18:00 

Sv. liturgia cirkevnoslovansk§ 
 * bohuzn§ma rod. 
VeŎk§ veļiereŔ 
Sv. liturgia slovensk§ 

À Irena, Ivan (panych²da) 

 

NedeŎa 

09.04 . 
 

 

Kvetn§ nedeŎa 

 

Myrovanie 

PoĤehnanie ratolest² 

7:30 
 
 

9:00  
 
 

11:00 
 

15:00  
18:00 

Sv. liturgia slovensk§ 
* M§ria, Martin, Ġtefan 

Sv. litu rgia Bazila V. cirkevnosl.  
* za veriacich  

Sv. liturgia slovensk§ 
* Peter (70r.)  

VeŎkonoļn§ spoveŅ 
Sv. liturgia slovensk§ 

* Zita s rod.  
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V 69. roku ģivota a v  

45. roku kŔazskej sluģby  

7. marca 2017 

 k sebe P§n povolal 

gr®ckokatol²ckeho kŔaza 

Preġovskej archieparchie 

otca Mgr. Emila Siļ§ka, 

titul§rneho arcidekana,  

s pr§vom nosiŠ zlatĨ kr²ģ  

a n§bedern²k. 

Otec Emil sa narodil 29. 

m§ja 1948 v obci Zboj. 

SviatosŠ manģelstva prijal 

4. okt·bra 1969 s OŎgou 

Ļorejovou a kŔazsk¼ 

vysviacku 25. marca  1972 

v Preġove. 

 

 

 

 

 

 

 

 

V manģelstve im Boh 

poģehnal tri dc®ry. 

P¹sobil ako spr§vca 

farnosti vo farnostiach 

Ļukalovce, Mikov§, 

Ġapinec, Ġtefurov, 

Ladomirov a od roku 

1998 ako vĨpomocnĨ 

duchovnĨ v Humennom, 

kde vypom§hal ako 

spovedn²k a pravidelne 

sl¼ģil v Domove 

seniorov. 

 

Veļn§ mu pamiatka! 

 

 

 

 

 

 

Nekrol·g gr®ckokatol²ckeho kŔaza  

 Mgr. Emila Siļ§ka, titul§rneho arcidekana 

V 69. roku ģivota a v 45. roku kŔazskej sluģby 7. marca 2017 k sebe P§n povolal gr®ckokatol²ckeho 

kŔaza Preġovskej archieparchie otca Mgr. Emila Siļ§ka, titul§rneho arcidekana, kŔaza s pr§vom nosiŠ 

zlatĨ kr²ģ a n§bedern²k. 

Otec Emil Siļ§k sa narodil v rus²nskej obci Zboj (okres Snina) 29. m§ja 1948 rodiļom VasiŎovi a 

Anne Siļ§kovĨm. Poch§dzal z troch s¼rodencov. M§ sestru Boģenu a brata Michala. Rodina ģila vo 

veŎmi skromnĨch podmienkach. V Zboji absolvoval z§kladn¼ ġkolu. Nesk¹r pokraļoval v ġt¼di§ch 

v Snine a v Humennom. Vzdel§vaŠ sa mohol hlavne vŅaka dobrodincovi, ist®mu rehoŎn®mu 

duchovn®mu otcovi.  

Po odchode z Humenn®ho ġtudoval na Teologickej fakulte v Preġove, kde sa pripravoval na kŔazsk® 

povolanie. Oporu nach§dzal hlavne medzi mn²ġskou komunitou, ktor§ mu v najŠaģġ²ch ļasoch 

nahr§dzala rodinu. NiekoŎko rokov sa dokonca domnieval, ģe jeho cesty poved¼ do kl§ġtora. Napriek 

tomu, ģe sa nakoniec nerozhodol pre rehoŎu, mal k reholiam veŎmi bl²zko po celĨ ģivot. Nach§dzal v nich 

svoje duchovn® z§zemie.  
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Poļas vysokoġkolsk®ho ġt¼dia v Preġove sa spoznal so svojou bud¼cou 

manģelkou OŎgou  Ļorejovou, s ktorou sa oģenil 4.10.1969. P§n Boh im poģehnal 

tri dc®ry ï Alenu, Em²liu a Nadeģdu. Nesk¹r sa jeho rodina rozr§stla o zaŠov a najmª 

vnukov ï Benjam²nka, PaŎka, D§vidka, Alexandra a J§na.  

KŔazsk¼ vysviacku prijal v Preġove dŔa 25. marca 1972 na sviatok Zvestovania 

Presvªtej Bohorodiļke. K Preļistej Panne M§rii sa utiekal vo svojich prosb§ch po celĨ ģivot.  

Svoje kŔazsk® p¹sobenie zaļal eġte poļas totality vo farnosti Ļukalovce s fili§lkou 

Parihuzovce, kde p¹sobil 17 rokov.  

V rokoch 1991 aģ 1993 p¹sobil ako spr§vca farnosti Mikov§, v rokoch 1993 aģ 1997 

spravoval farnosŠ Ġapinec a excurrendo farnosŠ Ġtefurov. V rokoch 1997 a 1998 bol 

spr§vcom farnosti Ladomirov. V obci Mikov§ pom§hal s pr²pravou prv®ho festivalu a tu 

zaļal s organizovan²m podpornĨch zbierok, aj vŅaka ktorĨm mohol opravovaŠ chr§my, 

rekonġtruovaŠ farsk® budovy, no najmª sa venoval pastoraļnej sluģbe. 

Od roku 1998 aģ do posledn®ho dychu poģehnane p¹sobil ako vĨpomocnĨ duchovnĨ vo 

farnosti Humenn®. Pravidelne sl¼ģil v Zariaden² pre seniorov a domove soci§lnych sluģieb 

na Mierovej ulici v  Humennom a vypom§hal vo farskom chr§me st§lou a ochotnou 

spovednou sluģbou. Veriacich vo farskom chr§me v Humennom ako aj klientov 

a zamestnancov v Domove seniorov si veŎmi obŎ¼bil. Nadviazal tu aj viacer® pekn® osobn® 

vzŠahy, z ktorĨch ļerpal siln¼ Ŏudsk¼ podporu. Popri tom sl¼ģil aj v Trnave pri Laborci ï 

v obci, v ktorej bĨval,  tieģ aj v Chr§me Narodenia Presvªtej Bohorodiļky v Michalovci ach.  

V decembri 2010 choroba a smrŠ manģelky hlboko zasiahla do ģivota kŔaza Emila. 

Milovan§ manģelka OŎga mu bola veŎkou oporou. V manģelstve preģili viac ako 40 rokov. 

Za svoju kŔazsk¼ sluģbu bol v roku 2002 ocenenĨ hodnosŠou titul§rny arcidekan, mal 

pr§vo nosiŠ zlatĨ kr²ģ.   21. novembra 2015 mu bolo udelen® pr§vo nosiŠ n§bedern²k za jeho 

ne¼navn¼ spovedn¼ sluģbu. 

Vo svojom srdci mal miesto pre 

kaģd®ho ļloveka, nielen veriaceho. 

Zvl§ġŠ si vġ²mal a venoval pozornosŠ 

deŠom, chorĨm a chudobnĨm. Jeho 

ġtedr® srdce na nich nezabudlo nielen 

na sviatok sv. Mikul§ġa, ale neust§le 

poļas roka. Pohladenie, ¼smev, 

stisnutie ruky, mil® slov§ a povzbudenie 

boli charakteristickou ļrtou jeho 

osobnosti. 

Tak si ho budeme  pamªtaŠ 

        Veļn§ mu pamiatka! 
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P¹st, modlitba, almuģna:  

Vn¼tornĨ vĨznam p¹stu spoļ²va v jeho spojen² 

s modlitbou a  almuģnou (skutkami milosrdenstva). 

O tomto spojen² modlitby, p¹stu a milosrdenstva 

hovor² osobitne kniha Tobi§ġ (12,8). Bez modlitby 

a prij²mania svªtĨch sviatost² sa p¹st st§va 

farizejskĨm a zlĨm. Nevedie totiģ k pok§niu 

a radosti, ale k pĨche, vn¼torn®mu napªtiu, 

podr§ģdenosti a nevrlosti.  

Aj P²smo hovor² o spojen² p¹stu a modlitby, keŅ 

apoġtoli mali v²ŠaziŠ nad d®monmi p¹stom 

a modlitbou, keŅ tak ģili prv² kresŠania, keŅ sa P§n 

s§m na p¼ġti, ļi keŅ Mojģiġ prijal tabule Z§kona na 

hore Sinaj, alebo keŅ Eli§ġ vyst¼pil na Horeb.  

Je prekvapuj¼ce, ako protestanti, ktor² 

sa tak veŎmi chc¼ dovol§vaŠ len na P²smo, 

zavrhli p¹st, napriek tomu, ģe o Ŕom P²smo 

uļ². PodŎa slov P§na moģno nad diablom v²ŠaziŠ 

modlitbou a  p¹stom. KtorĨ vojak, ļo dostane dve 

zbrane proti nepriateŎovi, by jednu len tak odhodil? 

Aj apoġtol Pavol sa postil a uļ², ģe modlitba a p¹st s¼ 

s¼ļasŠou aj ģivota kresŠanskĨch manģelov. 

P¹st a modlitba  s¼ napokon sprev§dzan® 

almuģnou, to jest skutkami milosrdenstva. 

Zmena srdca, jeho obr§tenie k Bohu, je cieŎom 

p¹stu. Preto p¹st vedie k milosrdentvu. 

StarokresŠanskĨ spis Hermasov pastier z 2. st. 

spom²na, ģe peniaze, uġetren® vŅaka p¹stu, sa 

d§vaj¼ vdov§m, sirot§m a chudobnĨm. No d§vaŠ 

almuģnu neznaļ² len d§vaŠ n¼dznemu peniaz, 

ale aj ļas. D§vaŠ nielen to, ļo m§me, ale aj to, ļ²m 

sme. 

P¹st nebuduje ego, ale spoloļenstvo s 

Kristom:  KresŠanskĨ p¹st nie je prejavom svojv¹le, 

ale posluġnosti. Nie je to ani trucovit§ hladovka, 

nespoļ²va vo vymĨġŎan² nejakĨch vlastnĨch p¹stnych 

extravaganci² a n§boģenskĨch fant§zi², ale sa prij²ma  

 

 

 

 

 

ako vyjadrenie kaj¼ceho vedomia spoloļenstva 

Cirkvi ako Boģieho Ŏudu v jej predpisoch.  

KresŠanskĨ p¹st neupriamuje pozornosŠ inĨch 

na seba, ale upriamuje naġu pozornosŠ na Krista. 

P¹st, modlitba a almuģna neznamenaj¼, ģe naġe 

osobn® ¼silie a duchovnĨ rast s¼ pr²ļinou naġej 

sp§sy. Naopak, ļokoŎvek dosahujeme v p¹ste, je 

slobodnĨm darom Boģej milosti. Teda nielen 

Boģie odpustenie, ale aj naġe vlastn® pok§nie. Vo 

veŎkom k§none sv. Andreja Kr®tskeho je to pekne 

vystihnut®: ĂS§m nem§m ani sŌz, ani pok§nia, 

ani Ŏutosti. Ale ako Boh, · SpasiteŎu, ty s§m ma 

nimi obdaruj.ñ VeŅ P§n hovor²: ĂBezo mŔa 

nem¹ģete niļ urobiŠñ (Jn 15, 5). 

PravĨ p¹st sa deje v srdci a  v¹li, ako 

n§vrat m§rnotratn®ho syna k Otcovi:  Sv. 

J§n Chryzostom p²ġe, ģe p¹st znaļ² Ănielen 

zriekanie sa jedla, ale aj hriechuñ.  

 

 

ĂPreto sa p¹st zachov§va nielen 

¼stami, ale aj oļami, uġami, nohami, 

rukami, ba vġetkĨmi ļasŠami tela.ñ 
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To znaļ² nielen 

nehĨļkaŠ ģal¼dok 

jedlami, ale aj neģiviŠ 

si oļi neļistĨm 

pozeran²m, uġi 

poļ¼van²m 

ohov§rania, ruky 

konan²m 

nespravodlivosti.  

 

Dnes to m§ svoj novĨ 

rozmer vzhŎadom na 

telev²ziu, poļ²taļe, diskot®ky, sebaŎ¼bom 

prezentovan² ĂvlastnĨch n§zorovñ, ... Sv. Bazil 

(5.st.) pripom²na: ĂJe zbytoļn® sa postiŠ od jedla, 

a pritom maŠ z§Ŏubu v krutom kritizovan² 

a ur§ģan²: Nejeġ mªso, ale poģieraġ svojho brata.ñ 

V jednej z p¹stnych modlitieb vĨchodnej 

Cirkvi sa p²ġe: ĂPravĨ p¹st je odhodenie kaģdej 

zloby, ovl§danie jazyka, zdrģanie sa od hnevu, 

zdrģanie sa ģiadost², ur§ģania, falġe, kriv®ho 

svedectva.  

 

KeŅ sa toho 

zriekame, vtedy je n§ġ 

p¹st pravĨ i Bohu milĨ. 

Zachov§vajme p¹st 

nielen posten²m sa od 

jedla, no staŔme sa 

cudzincami vġetkĨm 

telesnĨm v§ġŔam.ñ 

Napokon p¹st je 

tĨm, ļo sv. J§n Klimak 

nazĨva ĂradosŠ 

plodiaci ģiaŎñ, lebo ak 

n§s pravĨ p¹st vedie k pok§niu, potom n§s prav® 

pok§nie vedie k radosti z Boģieho odpustenia. 

Cirkev putuje k  veļnosti. A na tejto p¼ti m§ 

vġetko svoj ļas: je ļas plakaŠ, i radovaŠ sa (por. 

Kaz 3, 4). P¹st je na naġej p¼ti pripomienkou, 

Ăģe Ģen²ch Cirkvi bol vzatĨñ, nedele a sviatky s¼ 

pripomienkou, ģe Jeģiġ je ZmŘtvychvstalĨ v²Šaz. 

Oboje m§ svoje miesto. 
K oniec  poslednej  ļasti 

Autor  o. Jozef Ġoġka 

Spracoval o. Martin Snak

 

 

 

 

 

VeŎkop¹stna modlitba sv. Efr®ma SĨrskeho je najrozġ²renejġia veŎkop¹stna modlitba, lebo pr§ve ona 

najvĨraznejġie vystihuje podstatu liturgickĨch p¹stnych ¼konov. T§to modlitba sa ļ²ta dvakr§t na konci 

kaģdej veŎkop¹stnej bohosluģby. Pri prvom ļ²tan² modlitby nasleduje za kaģdou jej prosbou hlbok§ 

poklona (tzv. met§nia ï veriaci si kŎakne a hlavou sa sklon² aģ k zemi). 

T§to kr§tka a jednoduch§ modlitba m§ vo veŎkop¹stnej bohosluģbe vĨznamn® miesto, lebo 
jedineļnĨm sp¹sobom vymen¼va vġetky negat²vne a pozit²vne prvky pok§nia a predklad§ takpovediac 
Ăzoznamñ individu§lneho veŎkop¹stneho ¼silia. 

 

Pane a Vl§dca m¹jho ģivota, odoģeŔ odo mŔa ducha lenivosti, nedbanlivosti, lakomstva 

a pr§zdnych reļ². 

UdeŎ mne, svojmu sluģobn²kovi, ducha ļistoty, pokory, trpezlivosti a l§sky. 

Ćno, Pane a Vl§dca, daj, aby som videl svoje hriechy a neodsudzoval svojho brata, lebo 
ty si poģehnanĨ na veky vekov, amen. 

 

Veriaci sa tieģ viackr§t modlia kaj¼cu modlitbu: ĂBoģe, buŅ milostivĨ mne hrieġnemuéñ a robia 

poklony.                                                     Spracoval o. Martin Snak
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Vtipy:  
UļiteŎka hovor² ģiakom: 
- Ako vid²te ģiaci, vonku n§m kr§sne 
sneģ², ļo keby sme zaļali s guŎovan²m? 
- Ćno, §no - kriļia deti. 
- No dobre... k tabuli pr²de 
Kraloviļov§! 
 
Ġof®r si prezer§ potvrdenie o zaplaten² 
vysokej pokuty a pĨta sa policajta:   
-Preļo ste mi sem nap²sali pondelkovĨ 
d§tum, keŅ dnes je eġte len piatok?  
-Nechcel som V§m kaziŠ v²kend...  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Chlopi ġe pitaju Mikiho v karļme: 

Ļuj tu... a tebe ģena doma Ŕenadava kedz 

pridzeġ Ŕeskoro z karļmi domu??? 

œe... ja ġe z Ŕu furt stavim o 20 evry ģe 

pridzem naļas, a ona je potom naceġena 

ģe vihrala... 
 

Kvetn§ nedeŎa ï paġije v obr§zkoch, n§jdi si 
texty k  obr§zkom zo sv. P²sma. 


